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भक्ति आन्दोलन में कबीर का योगदान 

सेवा वती  

“साईं इतना दीजीये, जा में कुटुम्ब समाय 

मैं भी भूखा ना रहूँ, साधू ना भूखा जाय” 

 

भक्ति आन्दोलन वह आन्दोलन ह ैक्तजसमें भागवत धमम के 

प्रचार और प्रसार के पररणामस्वरूप भक्ति आन्दोलन का 

सूत्रपात हुआ। भक्ति आन्दोलन ने जन सामान्य को 

सम्मानपूवमक जीने का रास्ता ददखाया , आत्मगौरव का भाव जगाया और जीवन के प्रक्तत 

सकारात्मक आस्थापूणम दकृ्तिकोण क्तवकक्तसत  दकया। दशे की अखण्डता और समस्त दशेवाक्तसयों के 

कल्याण तथा मानव के समान अक्तधकारों को अक्तभव्यक्ति दी। 

संत मत के समस्त कक्तवयों में , कबीर सबसे अक्तधक प्रक्ततभाशाली एवं मौक्तलक माने जाते हैं। 

उन्होंने कक्तवताएूँ प्रक्ततज्ञा करके नहीं क्तलखी और न उन्हें पपगल और अलंकारों का ज्ञान था। 

लेदकन उन्होंने कक्तवताएूँ इतनी प्रबलता एवं उत्कृिता से कही ह ैदक वे सरलता से महाकक्तव 

कहलाने के अक्तधकारी हैं। उनकी कक्तवताओं में संदशे दनेे की प्रवृक्ति प्रधान ह।ै ये संदशे आने वाली 

पीदढयों के क्तलए प्रेरणा , पथ- प्रदशमण तथा संवेदना की भावना सक्तिक्तहत ह।ै अलंकारों से 

सुसक्तित न होते हुए भी आपके संदशे काव्यमय हैं। ताक्तत्वक क्तवचारों को इन पद्यों के सहारे 

सरलतापूवमक प्रकट कर दनेा ही आपका एक मात्र लक्ष्य था :- 

तुम्ह क्तजन जानों गीत ह ेयहु क्तनज ब्रह्म क्तवचार | 

केवल कक्तह समझाता, आतम साधन सार रे।। 

कबीर भावना की अनुभूक्तत से युि, उत्कृि रहस्यवादी, जीवन का संवेदनशील संस्पशम करनेवाले 

तथा मयामदा के रक्षक कक्तव थे। आप अपनी काव्य कृक्ततयों के द्वारा पथभ्रि समाज को उक्तचत मागम 

पर लाना चाहते थे। 

हरर जी रह ेक्तवचाररया साखी कहो कबीर। 

यौ सागर में जीव हैं जे कोई पकड़ ैतीर।। 
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भक्ति आन्दोलन के व्यापक पटल पर कबीर का मूल्यांकन और उनका योगदान रेखांदकत करने के 

क्तलए हमें कबीर को अन्दर से दखेना-परखना होगा , क्योंदक कबीर ऊपर से एक नजर में जो 

ददखते हैं उससे कहीं अक्तधक वो हैं। कबीर को केवल दाशमक्तनक , क्तनगुमण ब्रह्म के प्रक्ततपादक, समाज 

सुधारक, क्तहन्द-ूमुक्तस्लम एकता और समन्वय के पुरोधा तथा एक संत के रूप में दखेना कबीर के 

साथ अन्याय करना होगा। 

कबीर का मूल्यांकन उन "मूल्यों" के आधार पर करना चाक्तहए क्तजन्हें क्तवकक्तसत और पल्लक्तवत 

करने के क्तलए उन्होंने अपना जीवन समर्पपत कर ददया। उस वैचाररक पृष्ठभूक्तम के आधार पर 

करना चाक्तहए क्तजसके आधार वे अकेले इतना जबदमस्त क्तवद्रोह कर सके। तमाम सामन्तीय जीवन 

प्रणाली और पुरोक्तहती दभं क ेे क्तवरुद्ध जन सामान्य की प्रक्ततष्ठा और आत्मसम्मान की घोषणा 

कर सके। सददयों से अनुप्राक्तणत उस कठोर जमीन को तोड़ने और एक नई उवमर जमीन को बनाने 

के प्रयास के आधार पर करना चाक्तहए क्तजसे उन्होंने अपने रि के आूँसुओ से सींचा।  

सोई आूँसू साजणां, सोई लोक क्तबडापह। 

जे लोइण लोई चुवैं, तो जाणो हते क्तहयापह।। 

कबीर का मूल्यांकन उनकी इस करुणा के आधार पर करना चाक्तहए जो समस्त मानवता के प्रक्तत 

थी। चुपचाप खा-पीकर चैन से सोने वाले इस संसार की सददयों की इस नींद पर, इस जड़ता पर 

अन्याय को चुपचाप सहने की आदत पर और भक्तवष्य के प्रक्तत उदासीनता की सोच पर कबीर 

रात-रात भर जागते हैं और आूँसू बहाते हैं।  

सुक्तखया सब संसार ह,ै खावे औ सोवे। 

दकु्तखया दास कबीर ह,ै जागै औ रोवे।। 

यहाूँ कबीर जाग रह ेहैं और रो रह ेहैं शेष सब खा रह ेहैं और सो रह ेहैं। कबीर का यह जागना 

और रोना बहुत महत्वपूणम ह।ै वास्तव में कबीर दशे के सांस्कृक्ततक नवजागरण के अग्रदतू थे। डॉ. 

रामक्तवलास शमाम ने भक्ति युग को प्रथम नव-जागरण की संज्ञा दी ह।ै कबीर इस नवजागरण के 

पुरोधा थे। कबीर ने अपने समय में क्तजस युग सत्य का साक्षात्कार दकया था उसे दखेकर कबीर 

जैसा संवेदनशील क्तनष्ठावान व्यक्ति रो ही सकता ह।ै कबीर के क्तवद्रोही होने का एक कारण यह 

रुदन भी ह।ै 
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कबीर अहकंार से मुक्ति में मानव-जीवन की बृहिर साथमकता दखेते हैं। अह ंसे मुक्ति उनकी 

प्रखर क्तवचारधारा से जुड़ा प्रश्न है , चूूँदक मध्यकालीन समाज अह ंपररचाक्तलत था। वगम-भेद 

आधाररत जहाूँ अमीर-गरीब का अन्तर है , धमम और जाक्तत का अन्तर ह।ै सामन्तीय-पुरोक्तहतवाद 

ने अपने को सुरक्तक्षत करने के क्तलए मानव-मानव के बीच कई दीवारें खड़ी कीं। इसीक्तलए कबीर 

कहते हैं- अपने से बाहर क्तनकलो , सीमाओं का अक्ततकम मण कर व्यापक समाज में पहुचंा जहाूँ 

उच्चतर मानव मूल्यों की प्रक्ततष्ठा ह:ै  

हद चले सो मानवा, बेहद चले सो साध। 

हद बेहद दोऊ तजे, ताकर मता अगाध।। 

सहजता और सक्तहष्णुता जैसे मानवीय मूल्य अह ंके साथ नहीं चल सकते। इन मूल्यों के अभाव 

में न ईश्वर क्तमल सकता और न सांसाररक सुख। कबीर के यहाूँ "राम" ईश्वरत्व की अपेक्षा उच्चतर 

मूल्य-समुच्च के प्रतीक हैं। कबीर ‘राम’याक्तन मानवीय मूल्यों को पाने का जो रास्ता बताते हैं वह 

ह ैप्रेम का। कबीर के यहाूँ प्रेम भी एक जीवन मूल्य के रूप में प्रक्ततपाददत है: 

पोथी पक्तऺढ जग मुआ, पक्तण्डत भया न कोय। 

ढाई आखर प्रेम का, पढै सो पक्तण्डत होय।। 

इस प्रेम की अथम वं्यजना गहरी ह ैऔर इसका आधार ईमानदार संवेदन ह ैजो आचार-क्तवचार की 

मत्रैी के क्तलए आवश्यक ह।ै कबीर प्रेम को कई तरह से पररभाक्तषत करते हैं:  

कबीर यह घर प्रेम का, खाला का घर नापह। 

सीस उतारे भुईं धरे, सो घर पैठे आपह।। 

प्रेम के घर में बैठने के क्तलए जो शतम ह ैवह प्रेम को उस जीवन मूल्य के रूप में प्रक्ततक्तष्ठत करती ह ै

क्तजसके क्तबना जीवन चल नहीं सकता। सीस काटकर जमीन पर रखने की क्षमता हो तो प्रेम को 

पा सकते हो।  

प्रेम न खेतो नीपजै, प्रेम न हाट क्तबकाय। 

राजा-परजा क्तजस रुचै, क्तसर द ेसौ ले जाय।। 
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प्रेम के मागम में सम्पूणम समपमण की बात कबीर बार-बार करते हैं , यह बात ध्यान दनेे लायक ह।ै 

सम्पूणम भक्ति काव्य में ही नहीं क्तहन्दी साक्तहत्य में बहुत कम कक्तवताओं में प्रेम के क्तलए क्तसर काट 

कर रखने की शतम क्तमलेगी। भक्ति काव्य में अन्य कक्तवयों ने प्रेम में क्तप्रय के प्रक्तत समपमण की बात 

तो क्तचक्तत्रत की है , परन्तु प्रेम के क्तलए ददुमम शतम क्तसर्म  कबीर ही रख सकते थे। इसका कारण था 

यहाूँ यह प्रेम व्यक्तिगत भावना या दकसी एक के प्रक्तत तरल भावनात्मक अनुभूक्तत मात्र नहीं ह।ै 

यहाूँ तो वह एक ऐसी क्तवचारधारा है, एक ऐसा दकृ्तिकोण है, एक ऐसा सूत्र ह ैक्तजसके आधार पर 

ही मानव-मानव कहा जा सकता ह।ै आपस में मनुष्य सत्य को लेकर जी सकता ह।ै कबीर ने एक 

ऐसे दशे की कल्पना की जहाूँ मनुष्य मात्र समानता के क्तसद्धान्त पर क्तजये जहाूँ कोई ऊूँ च-नीच , 

भेद-भाव कोई क्तवषमता और क्तवश्ृंखलतायें न होोः 

अवध,ू बेगम दशे हमारा 

राजा रंक र्कीर-बादसा, सबसे कहौं पुकारा। 

जो तुम चाहो परम पद को, बक्तसहों दसे हमारा।। 

संत कबीर की रचनाओं में साक्तखयाूँ सवामक्तधक पायी जाती ह।ै कबीर बीजक में ३५३ साक्तखयाूँ , 

कबीर गं्रथ वाली में ९१९ साक्तखयाूँ हैं। आददगं्रथ में साक्तखयों की संख्या २४३ है , क्तजन्हें श्लोक 

कहा गया ह।ै 

प्राचीन धमम प्रविमकों के द्वारा, साखी शब्द का प्रयोग दकया गया। ये लोग जब अपने गुरुजनों की 

बात को अपने क्तशष्यों अथवा साधारणजनों को कहते , तो उसकी पक्तवत्रता को बताने के क्तलए 

साखी शब्द का प्रयोग दकया करते थे। वे साखी दकेर , यह क्तसद्ध करना चाहते थे दक इस प्रकार 

की दशा का अनुभव अमुक- अमुक पूवमवती गुरुजन भी कर चुके हैं। अतोः प्राचीन धमम प्रवतमकों 

द्वारा प्रक्ततपाददत ज्ञान को क्तशष्यों के समक्ष , साक्षी रुप में उपक्तस्थत करते समय क्तजस काव्यरुप 

का जन्म हुआ, वह साखी कहलाया। 

संत कबीर की साक्तखयाूँ , क्तनगुमण साक्षी के साक्षात्कार से उत्पि भावोन्मिता , उन्माद, ज्ञान और 

आनंद की लहरों से सराबोर ह।ै उनकी साक्तखयाूँ ब्रह्म क्तवद्या बोक्तधनी, उपक्तनषदों का जनसंस्करण 

और लोकानुभव की क्तपटारी ह।ै इनमें संसार की असारता , माया मोह की मृग- तृष्णा, कामक्रोध 
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की कू्ररता को भली- भांक्तत ददखाया गया ह।ै ये सांसाररक क्लेश , दखु और आपदाओं से मुि 

कराने वाली जानकाररयों का भण्डार ह।ै संत कबीर के क्तसद्धांतों की जानकारी का सबसे उिम 

साधन उनकी साक्तखयाूँ हैं। 

साखी आंखी ग्यान को समुक्तझ दखेु मन माूँक्तह 

क्तबन साखी संसार का झगरा छुटत नाूँक्तह।। 

महान समाज सुधारक 

कबीर ने ऐसी बहुत सी बातें कही हैं , क्तजनसे (अगर उपयोग दकया जाए तो) समाज –सुधार में 

सहायता क्तमल सकती है , पर इसक्तलए उनको समाज –सुधारक समझना ग़लती ह।ै वस्तुतोः वे 

व्यक्तिगत साधना के प्रचारक थे। समक्ति –वृक्ति उनके क्तचि का स्वाभाक्तवक धमम नहीं था। वे 

व्यक्तिवादी थे। सवम –धमम समन्सय के क्तलए क्तजस मज़बूत आधार की ज़रूरत होती ह ैवह वस्तु 

कबीर के पदों में सवमत्र पाई जाती है , वह बात ह ैभगवान के प्रक्तत अहतुैक प्रेम और मनुष्यमात्र 

को उसके क्तनर्पवक्तशि रूप में समान समझना। परन्तु आजकल सवम –धमम समन्वय से क्तजस प्रकार 

का भाव क्तलया जाता है , वह कबीर में एकदम नहीं था। सभी धमों के बाह्य आचारों और अन्तर 

संस्कारों में कुछ न कुछ क्तवशेष दखेना और सब आचारों , संस्कारों के प्रक्तत सम्मान की दकृ्ति 

उत्पि करना ही यह भाव ह।ै कबीर इनके कठोर क्तवरोधी थे। उन्हें अथमहीन आचार पसन्द नहीं 

थ,े चाह ेवे बड़ ेसे बड़ ेआचायम या पैगम्बर के ही प्रवर्पित हों या उच्च से उच्च समझी जाने वाली 

धमम पुस्तक से उपददि हों। बाह्याचार की क्तनरथमक और संस्कारों की क्तवचारहीन ग़़ुलामी कबीर 

को पसन्द नहीं थी। वे इनसे मुि मनुष्यता को ही प्रेमभक्ति का पात्र मानते थे। धममगत 

क्तवशेषताओं के प्रक्तत सहनशीलता और संभ्रम का भाव भी उनके पदों में नहीं क्तमलता। परन्तु वे 

मनुष्यमात्र को समान मयामदा का अक्तधकारी मानते थे। जाक्ततगत , कुलगत, आचारगत श्ेष्ठता का 

उनकी दकृ्ति में कोई मूल्य नहीं था। सम्प्रदाय–प्रक्ततष्ठा के भी वे क्तवरोधी जान पड़ते हैं। परन्तु दर्र 

भी क्तवरोधाभास यह ह ैदक उन्हें हज़ारों की संख्या में लोग सम्प्रदाय क्तवशेष के प्रविमक मानने में 

ही गौरव अनुभव करते हैं। 
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धममगुरु 

कबीर धममगुरु थे। इसक्तलए उनकी वाक्तणयों का आध्याक्तत्मक रस ही आस्वाद्य होना चाक्तहए , 

परन्तु क्तवद्वानों ने नाना रूप में उन वाक्तणयों का अध्ययन और उपयोग दकया ह।ै काव्य –रूप में 

उसे आस्वादन करने की तो प्रथा ही चल पड़ी ह।ै समाज –सुधारक के रूप में , सवम–

धममसमन्वयकारी के रूप में, क्तहन्द–ूमुक्तस्लम–ऐक्य–क्तवधायक के रूप में भी उनकी चचाम कम नहीं 

हुई ह।ै यों तो 'हरर अनंत हररकथा अनंता , क्तवक्तवध भाूँक्तत गावपह श्ुक्तत –संता' के अनुसार कबीर 

कक्तथत हरर की कथा का क्तवक्तवध रूप में उपयोग होना स्वाभाक्तवक ही है , पर कभी –कभी 

उत्साहपरायण क्तवद्वान ग़लती से कबीर को इन्हीं रूपों में से दकसी एक का प्रक्ततक्तनक्तध समझकर 

ऐसी–ऐसी बातें करने लगते हैं जो दक असंगत कही जा सकती हैं। 

“काल करे सो आज कर, आज करे सो अब 

पल में परलय होयेगी बहुरी करेगा कब” 

“लूट सके लूट ल,े राम नाम की लूट 

पाछे पछताएगा, जब प्रान जाएूँगे छुट” 
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