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प्रेमचंद की दलित कहालिया ंएक समाजशास्त्रीय अध्ययि 

जागृलत, शोध छात्रा (लहन्दी) 

चाणक्यपुरीी, अलहयापुरी, पुोस्ट- उमािगी, मरजफ्फीपुरी | 

साी   

प्रेमचंद लहन्दी सालहत्य की अिमोि लिलध हैं। उन्हें उपुन्यास 

सम्राट', 'किम का जादगूी' व 'किम का मजदीू' आदद 

उपुालधयों से लवभूलित दकया गया ह।ै उन्होंिे तीि सौ स ेभी 

अलधक कहालियों की ीचिा की ह।ै उिकी कहालियों में तत्कािीि समाज की पुरीलस्िलतयों का अत्यंत 

ही मार्मिक व यिािि वणिि लमिता ह।ै उन्होंिे समाज के ही प्रकाी के शोलित वगि की समस्याओं को 

अपुिी ीचिाओं में स्िाि ददया। उन्होंिे दकसािों, मजदीूों, दलितों व लस्त्रयों के उत्पुीड़ि व करं ठा को 

अलभव्यलि प्रदाि की। समाज की प्रमरख समस्याओं में से मािव की संकीणि मािलसकता व लिदियता 

का पुरीचय दतेी ह-ै जालतवाद की समस्या। प्रेमचंद जी िे अपुिी कहालियों में अछूत व दलित समझे 

जािे वाि ेवगि की दयिीय लस्िलत का सजीव लचत्रण दकया ह।ै उिके द्वाीा लिलखत ठाकर ी का करओँ, 

मंददी, मंत्र, सदगृलत, कफि, घासवािी, सौभाग्य के कोड़े, व लवध्वंस आदद कहालियाँ दलित समाज 

के शोिण, दरख व पुीड़ा को प्रदर्शित कीती हैं।  

मरख्य शब्द : दलित, कहालियां ,समाजशास्त्रीय, पुरीलस्िलतयों इत्यादद । 

प्रस्ताविा 

प्रेमचन्र दलित जीवि को लहन्दी सालहत्य के कें र में िािे वािे पुहिे िेखक िे। उिका किा औी 

लवचाी सालहत्य लहन्दी क्षेत्र के दलित जीवि की त्रासदी का प्रामालणक आकिि ह।ै छूत-अछूत औी 

दलित समस्या पुी लजस गहीी संवेदिा से प्रेमचन्द िे लिखा ह,ै दकसी औी िे िहीं। प्रेमचन्द के सामिे 

यह बात लबल्करि साफ िी दक यह समस्या मूितः: लहन्द ूसमाज की समस्या ह।ै प्रेमचन्द लहन्द ूसमाज 

की इस लवडम्बिा से बहुत आहत िे दक यह समाज लजसे अपुिा भाई कहता ह,ै उसी के साि ऐसा 

दरव्यिवहाी कीता ह ैदक मिरष्यता लसही उठती ह।ै उिके लिए यह चचतंा का लविय िा दक यह कैसा 

समाज ह,ै जो मिरष्य को उसके गरणों-अवगरणों स ेिहीं, बलल्क उसकी जालत से दखेता ह।ै उन्हें इस बात 
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को िेकी कोई अ्म िहीं िा दक यह पुतिशीि प्रवृलत लसफि  लहन्द ूसमाज के लिए िहीं बलल्क भाीतीय 

समाज के लिए भी अत्यन्त घातक ह।ै प्रेमचन्द एक स्े व सचेत र्ा की भाचतं  वह तत्कािीि 

समाज में दलितों की लस्िलत को लिीन्ती दखे ीह ेिे औी दरःखी औी आकोलशत हो ीह ेिे। शायद यही 

काीण ह ै दक लिीन्ती वह अपुिे िेखों में इस लविय पुी लिख ीह े ि े औी अपुिे सालहत्य में भी 

प्रेमचन्द िे इस वगि को बहुत स्िाि ददया ह।ै  प्रेमचन्र के उपुिब्ध किा सालहत्य में उिकी कहािी 

सद्गलत' दलित पुी ही केलन्रत ह।ै सदरगलत' कहािी में दरखी िामक चमाी को अपुिी िड़की की सगाई 

का महूति लिकिवाता ह ैवह पुलडडत घासीीाम को अपुिे घी बरिाि ेकी कीता ह।ै जब उिके बैठिे पुी 

लवचाी होता ह ैतो दरखी की पुत्नी झररीया कहती ह ै दक ठक्रािे से खरटया मंगा िेंग।े इस पुी दरखी 

कहता ह ैदक तू तो कभी-कभी ऐसी बात कीती ह ैदक दहे जि जाती ह।ै ठक्रािे वािे हमें खरटया देंग।े 

आग तक तो घी से लिकिती िहीं, खरटया देंगे। कैिािे में जाकी एक िोटा पुािी मांग िू ंतो ि लमिे। 

मिा खरटया देंगे। तू अपुिी खटोिी धोकी ीख द।े'  झररीया कहती ह,ै 'वह हमाीी खटोिी पुी बैठेंगे। 

दखेते िहीं दकतिे िेम-घीम से ीहते ह।ै  दरखी, 'हां यह बात तो ह।ै महुए के पुत्ते तोड़की एक पुत्ति 

बिा िूं तो ठीक हो जाए। पुत्ति में बड़े-बड़े आदमी खाते हैं। वह पुलवत्ती ह।ै' 

 प्रेमचन्दी की 'मंददी' कहािी को कँवि भाीती दलित चेतिा की कहािी िहीं मािते हैं। यह कहािी 

उस समय लिखी गयी िी, जब भाीत में दलितों के मंददी प्रवेश का आन्दोिि चि ीहा िा। दलितों 

के मंददी-प्रवेश के पुक्ष में सवणों की मािलसकता बदििे में 'मंददी' िे भिे ही कोई भूलमका ि लिभाई 

हो, पुी इसस ेप्रेमचन्द की दलितों के मंददी-प्रवेश की भाविा का जरूी पुता चिता ह,ै दकन्तर कँवि 

भाीती जी का इस कहािी के प्रलत दलृ्कोण लभन् ि ह ैउिका माििा ह-ै“इस कहािी में सरलखया का 

दरःखद अन्त हुआ ह,ै जो रलवत तो कीता ह ैपुी प्रभालवत िहीं कीता। काश प्रेमचन्दी ददखाते दक 

पुरजाीी का हृदय पुरीवतिि हुआ औी सरलखया मलन्दी में प्रवेश की जाती ह,ै तो यह ददितों के मलन्दी 

प्रवेश की समस्या पुी एक साििक कहािी बि सकती िी। काश, प्रेमचन्द मंददी औी ईश्वी में सरलखया 

की आस्िा को तोड़ दते ेतो यह कहािी दलित मरलि की कहािी बि जाती। दलितों के मलन्दी प्रवशे के 

लिए डॉ०अम्बेडकी िे भी सत्याग्रह दकया िा। पुी इसलिए िहीं दक मंददी में उिकी आस्िा िी या 

वह दलितों में यह चेतिा जगािा चाहत ेिे दक मंददी के भगवाि उिके क्ो को दीू की देंगे, वीि्  
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डॉ० अम्बेडकी िे सत्याग्रह इसलिए दकया िा, क् योंदक मंददी प्रवेश मािवालधकाी का प्र था िा। जब 

सवणि मंददी में जा सकते हैं तो अछूत क् यों िहीं जा सकते? 'मंददी' में प्रेमचन्दी की यह सोच कहीं 

िजी िहीं आती ह”ै | 

जालतगत भदेभाव की उत्पुलत्त  

 वेद व पुरीाण आदद धार्मिक ग्रंिों में जालत तिा वणि भेद की उत्पुलत्त के साक्ष्य लमिते हैं। कहीं पुी 

इसका आीम्भ ब्रह्म के लवलभन् ि अंगों से उत्पु्न  होिा बताया गया ह ैतो कहीं पुी मािव के व्यवसाय 

को इसका आधाी मािा गया ह।ै प्राचीि समय में इस जालत भदे का काीण जो भी ीहा हो ककंतर 

वतिमाि समय में जालत का लिधािीण जन्म के आधाी पुी दकया जाता ह।ै अगी कोई मिरष्य स्वणि 

जालत में उत्पु्न  होता ह ैतो उसे पुलवत्र मािा जाता ह ैऔी इसके लवपुरीत लिम्न जालत में पुैदा होिे 

वािे मािव को अछूत व दलित समझा जाता ह।ै यह हमाीे दशे की धार्मिक लवडम्बंिा ह ै दक एक 

तीफ तो ये मािा जाता ह ैदक संपुूणि सृल् की ीचिा ईश्वी िे की ह।ै वहीं दसूीी तीफ उसी ईश्वी की 

ीचिा में धमि के िाम पुी भदेभाव दकया जाता ह।ै प्रमेचंद िे प्रलत समाज के इस लिकृ् दलृ्कोण को 

अपुिी कहालियों के माध्यम से लचलत्रत दकया ह।ै      

दलित पुररूि औी लस्त्रयों का शोिण व उत्पुीड़ि   

पुरीवाी के आर्ििक जीवियापुि का आधाी पुररूि को मािा जाता ह।ै पुररूि धि कमाकी िाता ह ैव 

स्त्री उस धि से भोजि बिाकी अपुिे पुरीवाी का पुािि-पुोिण कीती ह।ै धीीे-धीीे इस सामालजक 

व्यवस्िा में बदिाव आ ीहा ह।ै स्त्री भी अब ही प्रकाी के व्यवसाय में अपुिी पुहचाि बिा चरकी ह।ै 

पुींतर हमाीे दशे में व्यापुक स्ती पुी अभी भी यही व्यवस्िा सविमान्य ह।ै दलित व अछूत मािे जािे 

वािे पुरूिों को आर्ििक रूपु से लिम्न वगि पुी लिभिी ीहिा पुड़ा ह।ै उन्हें धमि के दांव-पुेंच में इस प्रकाी 

फंसा ददया गया दक वे अपुिी वतिमाि लस्िलत से ऊपुी उठिे की कल्पुिा भी िा की सकें । उन्हें केवि 

साफ-सफाई, मजदीूी व जमींदाी के खेतों की दखेभाि जैस ेलिम्न श्रणेी के कायों तक ही सीलमत ीखा 

गया। उन्हें इस हद तक प्रतालड़त दकया गया दक वे अपुिी अंतीात्मा से स्वंय को दीि-हीि व तरच्छ 

माि िें। उिके स्वालममाि रूपुी बीज को इतिा गिा ददया गया दक वह कभी प्रस्कर रटत ही िा हो 

सके। 'सद्गलत' कहािी का अछरत पुात्र दरखी अपुिी बेटी की सगाई के शरभ शगरि के लिए पुंलडत घासी 

ीाम को बरिािे के लिए जाता ह।ै पुंलडत साि चििे के बदि ेउससे झाड़ू िगाि,े गोबी िेपुि,े भूसा 
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िािे व िकड़ी काटिे के लिए कहता ह।ै वह बेचाीा ददिमि भूख े पुेट ये साीे काम लिपुटािे की 

कोलशश कीता ह।ै जब वह िककी चूी हो जाता ह ैतो वह लचल्िम जिािे के लिए आग मांगि ेपुंलडत 

के द्वाी पुी चिा जाता ह।ै पुंलडताइि एक अछूत के द्वाीा घी अशरद्ध दकये जािे पुी पुंलडत को खीी-

खोटी सरिाते हए कहती ह,ै “तरम्हें तो जैसे पुोिी-पुत्रों के फेी में धीम-कीम दकसी बात की सरलध ही 

िहीं ीही। चमाी हो, धोबी हो, पुासी हो मरँह उठाये घी में चिा आये। लहन्द ूका घी िा हुआ, कोई 

सीाये हुई।” वह बेचाीा य े सब बातें  चिा व्यय वी आए बा को वाी जगा ह ै मािी चहजे कोई 

महाम्पुीाध हो गया हो। बह लविम्र होकी पुंलडताइि से कहता ह-ै“पुंलडताइि माता, मरझसे बड़ी भिू 

हई दक घी में चिा आया। चमाी की अक्ि ही तो ठहीी। इति ेमूीख िा होत,े तो िात क्यों खाते” 

कहािी के अंत में वह बेचाीा िकड़ी -काटते मी जाता ह ैऔी उसकी िाश को खेत में फें क जाता ह।ै 

इससे साफ प्रदर्शित होता ह ैदक लपुछड़ ेव अछूत वगि को दकतिी अमािवीयता व लिदियता से प्रतालड़त 

दकया गया। उिके अंदी स्वालममाि के भाव के स्िाि पुी दीिता का भाव भी ददया गया।   

उपुसहंाी  

मािव-मि की लजतिी भाविाएं हैं, लजतिी लवचाीधाीाएं हैं, लजतिे इृल्कोण हैं, उि सभी को िेकी 

मरंशी प्रेमचंद िे कहालियां लिखी हैं। उिकी कहालियां वैलवध्यपुूणि हैं।प्रेमचंद िे हमेशा समाज का लहत 

चाहा। इस काीण उिकी कहालियों में लविक्षण आशावाद औी अलमट लवश्वास दखेा जा सकता ह।ै 

लहन्दी में दलितवादी सालहलत्यक चचंति प्रेमचंद से शररू हुआ। प्रेमचंद अपुिे समय के ऐसे ल्िेखक िे, 

लजन्होंिे लहल्द ूसमाज में व्याप्त भेदभाव की कड़ी आिोचिा की। सविप्रिम उन्होंिे ही सालहत्य की 

दरलिया में दलितों को शीिि आसि पुी बैठािे का जोलखम उठाया औी आजीवि जालत, वणि, धमि, 

संप्रदाय आदद संकीणिताओं के लखिाफ सघंिि दकया। उन्होंिे गहीी सवंेदिशीिता के साि दलितों के 

जीवि में समालहत अंतीािों को भीिे हतेर संघिि कीते हुए उिकी शलि पुी असीम आस्िा व्यि की। 

इस प्रकाी अपुिे समय औी समाज में प्रेमचंद दलित समस्या के सबसे अलधक प्रलतबद्ध प्रत्यक्ष िायक 

बिकी सामिे आए। प्रेमचंद द्वाीा ीलचत सालहत्य में दलित संबंधी लस्िलतयों का वणिि लमिता ह।ै 

प्रेमचंद एक ऐसे किाकाी हैं लजन्होंि े पुहिी बाी भाीत में िाीकीय यातिाए ं भोगत े दलितों को 

अपुिी कहालियों का लविय बिाया। दलित समस्या को उजागी कीिे वािी कहालियां लिखीं। 
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