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ledkyhu fgUnh dfork esa laca/k% uohu larqyu

Mk0 jkeesgj flag] lg&izksQslj] fgUnh&foHkkx 

NksVwjke fdlku LukrdksÙkj ]egkfo|ky;]thUnA 

lH;rk ds fodkl dk lw= euq"; dh lkekftdrk ls 

tqM+k gqvk gSA lekt dsoy ekuo lewg dk uke ugha gSA tc 

rd fof'k"V ekuo&lewg fdUgha vUr% lw=ksa }kjk ijLij tqM+k 

ugha gksrk] mls lekt dguk mfpr ugha gSA lekt'kkfL=;ksa ds vuqlkj fdlh lekt dh fof'k"Vrk 

mldh izFkkvksa] iz.kkfy;ksa] lÙkk vkSj lg;ksx ds :iksa] foHkktu ds vk/kkjksa] ekuo O;ogkj ds 

fof/k&fu"ks/kksa esa jgrh gSA lekt fujUrj ifjorZu'khy jgrk gS vkSj mlds ?kVdksa dks tksM+s j[kus 

okys lEcU/k Hkh tfVy gksrs gSaA ;ksa rks izR;sd laLd̀fr esa bu laca/kksa dh :ijs[kk fof'k"V gksrh gS] 

fdUrq vUrr% ekuo ân; loZ= ,d gS] blfy, lacaèkksa dh ikjLifjdrk vkSj muesa vUrfuZfgr lkSgknZ 

vkSj fo'okl cgqr dqN ,d :i gh gSA ;g ge ikfjokfjd laca/kksa dh ppkZ ugha djsaxs] D;ksafd 

mudk vk;ke LOkra= fo'ys"k.k dh vis{kk j[krk gSA ;gk¡ eq[;r% mu lw=ksa ij /;ku dsfUnzr fd;k 

x;k gS] ftuls lkekftd ifjizs{; esa dksbZ lkFkZd ekuoh; laca/k tqM+rk gS] eS=h] d`rKrk] lkSgknZ] 

lg;ksx] fo'okl] vkReh;rk] Lusg] lkStU;] vkfrF; vkfn dqN ,sls gh lw= gSaA 

Hkkjrh; laLd̀fr esa lkekftd laca/k ds vk/kkj vusd ikSjkf.kd ik=ksa ds pfj=ksa }kjk Li"V 

gq, gSaA mnkgj.kkFkZ jke esa eS=h] d̀rKrk lg;ksx] vkReh;rk dks lqxzho ds lkFK laca/k esa ns[kk tk 

ldrk gSA  egkHkkjr esa d.kZ dk pfj= bl ǹf"V ls mYYks[kuh; gSA egkHkkjr dh vusd dFkkvksa esa 

'kj.kkxr oRlyrk o vkfrF; ds vPNs mnkgj.k feyrs gSaA vk/kqfud dkyhu fgUnh lkfgfR; ds 

izkjfEHkd pj.k esa ;|fi bu lacaèkksa dk foLr̀r fp=.k ugha gqvk gS] fQj Hkh jpukdkjksa us bl vksj 

/;ku fn;k gSA ^izlkn* ds ukVd vkSj izsepUn ds miU;kl rks bl fn'kk esa fo'ks"kr% ǹ"VO; gSaA 

dfo;ksa esa xqIr th fo'ks"kr% mYYks[kuh; gSA blh chp txr esa dqN ,sls ifjorZu gq, gSa ftldk 

cgqr xgjk izHkko lkjh ekuo tkfr ij iM+k gSA foKku us euq"; ds thou vkSj mlds fpUru esa 

vkewy ifjorZu dj fn;k gSA e'khuhdj.k ls tks xfr'khyrk vkbZ] euq"; Lo;a dks mruk xfr'khy 

cukus ds iz;kl esa cgqr dqN fo'ks"kr% Hkkouk NksM+rk x;kA HkkSfrd ewY;ksa dk izk/kkU; gks x;kA 

fo'o ;q) dh fofHkf"kdk us euq"; ds fo'oklksa dks fgyk fn;kA vkS|ksxhdj.k us d̀f"k ;qx ds lekt 

dks rks feVk fn;k] ysfdu fdlh u;s lekt dk :i ugha mHkj ldkA lekt ds fofHkUUk ?kVdksa ds 
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chp dksbZ lkFkZd laca/k ;fn jgk] rks og vFkZ ¼/ku½ dk gh Fkk& gkfnZdrk yqIr gks xbZA 

vkS|ksxhdj.k us 'kgjksa esa HkhM+ c<+k nhA bl HkhM+ esa euq"; us Lo;a dks [kks fn;kA vifjp; vkSj 

vtuchiu ds fo"kSys ikS/ks pkjksa vksj mx vk,A 

lkfgR; esa bl fLFkfr dks ysdj vusd izdkj dh jpuk,a fn[kkbZ nsrh gSaA dFkk lkfgR; esa 

fo'ks"kr% dfri; ik=ksa ds thou esa vdsysiu vkSj VwVu dk izHkko'kkyh vadu gqvk gSA ledkyhu 

fgUnh dfork esa Hkh uohu ukxj lH;rk esa gj O;fDr dh viuh O;Lrrkvksa ds chp [kkyhiu dh 

ihM+k ds vusd fp= vk, gSaA uxj ds O;fDr dks vius esa gh my>k ns[kdj ^ckgj* ls vk;k 

O;fDr Bhd gh lksprk gS%& 

'kgjksa esa bldh l[r eukgh gS 

fd dksbZ fdlh ls fcuk tku&igpku ds cksys 

vkSj dgs fd ns[kks cgkj vkbZ gSA 

vKs; us dSadM+s ds izrhd }kjk vk/kqfud lekt esa O;kIr mnklhurk vkSj BaMsiu dh vksj 

ladsr fd;k gSA
1
 

D;k le; vk x;k gS fd yksxksa esa thou dh lgtrk foLèr dj nh gSA mis{kk vkSj 

mnklhurk ds dopksa esa gh lqj{kk dk vglkl jg x;k gSA
2
 laca/kksa dh vle; ekSr dk [kqyklk ;g 

gS fd vkt O;fDr cgqr nwj rd vkRe&lhfer gks pqdk gS fd og Lo;a ls vlEc) fdlh ?kVuk 

ls dksbZ ljksdkj ugha j[kukA iM+kslh] fe=] HkkbZ&cgu] iq=] iRuh vkfn lHkh ds izfr og rVLFk gSA 

ns'k ij vkØe.k gks] naxs QSys] iM+ksl esa chekjh QSys] fe= ijs'kku gks] cgu rykd ys] iq= ukSdjh 

NksM+ ns& mls fdlh ls eryc ughaA ;gka rd fd iRuh ej tk, rks bl ?kVuk dks Hkh og lgt 

Lohdkj dj ysxkA
4

fdj.k tSu dh ,d dfork esa O;Dr ;g Hkko dh O;fDr esa lkekftdrk dk loZFkk vHkko 

gks x;k gS] dqN vfrjatuk tku iM+rh gSA ijUrq ;g fp= fujk/kkj ugha gSA O;fDr esa vkRedsfUnzr 

gksus dh izòfÙk /khjs&/khjs c<+rh tk jgh gSA blh dkj.k mlesa fdlh vU; ds izfr vkReh;rk dk 

Hkko Øe'k% yqIr gks jgk gS] vkSj ,d vkSipkfjdrk mlds O;ogkj dk  vax cukrh tk jgh gSA 

vKs; us ^gekjs lkjs yksdkpkj jk[k dh ;qxksa&;qxkas dh ijrsa* dgdj blh vksj ladsr fd;k gSA 

lekt esa c<+rh gqbZ vkSipkfjdrk dk fp=.k dbZ jpukvksa esa gqvk gSA txnh'k prqosZnh dk vuqHko 

gS fd vkt ekuo viuh iRuh] izs;lh] fe=] vfèkdkjh lHkh ls d̀f=r Loj ls ckr djrk gqvk 
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feyrk gSA Hkko vkSj ok.kh esa lgt vkReh;rk yqIr gks xbZ gSA lHkh yksx ,d&nwljs ls [khts jgrs 

gSa&pkgs cl d.MDVj ls ckr gks jgh gks] pkgs fdlh iM+kslh lsA
5
 johUnzukFk R;kxh us vk/kqfud 

ekuo dks loZFkk Hkkouk 'kwU; fn[kk;k gS] ftlesa fdlh vtuch dh lgk;rk djus dh izsj.kk ugha 

mBrh vfirq og nwljs ds d"V esa vkuUn ysrk gSA cM+s uxjksa esa izk;% fn[kkbZ nsus okyk ;g ǹ'; 

bl laca/k esa n'kZuh; gS& 

pkSjkgs ij bruh HkhM+! 

Vdjk;k dksbZ nw/k dh xkM+h ls 

fdrus ukjkt gSa yksx 

lkbfdy ls fxjs cPPks  

vkSj mlds cki esa ls  

dksbZ Hkh ugha ejkA
6

vkt ds thou esa c<+rh gqbZ O;kolkf;d izòfÙk dk lkekftd lacaèkksa ij cgqr nq"izHkko iM+k 

gSA ds'kopUnz oekZ us ^nksLrh ds O;kikj* dk ftØ djrs gq, vk/kqfud lekt dh ml izòfÙk dk 

migkl fd;k gS tks g¡lh&etkd] I;kj] gennhZ] /kwe/kke vkfn lHkh dks O;olkf;d ǹf"V ls ns[krh 

gSA
7
 mekdkUr ekyoh; us ^uwu rsy* ds pDdj esa Q¡ls O;fDr dh foo'krkvksa dk mn~?kkVu fd;k 

gS ftlls og Hkys&cqjs dk foosd [kks cSBrk gS vkSj fdlh dks Hkh fuUnk&pqxyh djrk jgrk gSA 

mlesa LokfHkeku dk ys'kek= Hkh ugha jgkA cl iqalRoghu foo'krk vkSj Øks/k gh mldh iwath gSA 

ekuo&ekuo ds chp vkt tks flQZ /ku dk ukrk jg x;k gS] ohjsUnz dqekj tSu us mlds izfr {kksHk 

izdV fd;k gSA dfo dk fo'okl gS fd /ku vkSj OkS;fDrd vf/kdkj efg"kklqj ds leku gSa vkSj 

tc rd ;g efg"kklqj ej ugha tkrk] tc rd ekuo&ekuo ds chp dk ukrk vkRek dk ugha gks 

tkrk%& 

^^rc rd jke] d̀".k] cq)] egkchj] 

bZlk eksgEen ds ;ksx&vk/;kRe ds lkjs mins'kksa ds ckotwn 

lkjs Kku&foKku dh izxfr;ksa ds ckotwn 

psru ij vpsru dh fot; lnk gksuh gS  

nso ij nkuo dh fot; lnk gksuh gSA**
8
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/ku vkSj oS;fDrd vf/kdkj dks [kRe djus dh ;g ckr cgqr dqN ekDlZoknh fopkj/kkjk 

ds vuq:i gSA fdUrq iawthoknh lekt dh dVq lPpkbZ rks ;g gS ghA vkSj blesa Hkh lUnsg ugha fd 

vk/kqfud ;qx esa /ku us euq"; dh euq";rk dks nck fy;k gS ftlds ifj.kkeLo:i og lekt ds 

vU; yksxksa ds izfr viuk nkf;Ro vkSj lkSgknZ&Hkko Hkwy x;k gSA chjsUnz feJ us elkt dks f}rh; 

egklej ds nq"ifj.kkeksa ls xzLr fn[kyk;k gS] tgka Lusg ds LFkku ij ik[k.M dk cksyckyk gSA 

^I;kj* tSLkh dkseyHkkouk nhokj ij yxs iksLVj dh Hkkafr izn'kZu dh oLrq gSA lg;ksx ,oa 

ikjLifjdrk ds vHkko esa lekt vkRelhfer O;fDr;ksa dk iqat ek= jg x;k gSA bl izdkj lekt 

dh vk/kkj&fHkfÙk gh f[kld pyh gSA 

;gka dfri; ,slh jpukvksa dh ppkZ Hkh laxr gksxh ftuesa orZeku  lekt dk cM+k Hk;kog 

fp= vafdr fd;k x;k gSA dSykl oktis;h ds vuqlkj bl lekt esa yksx >wB cksyrs gSa] ,d&nwljs 

ls ?k`.kk djrs gSa] vifjp; ds ek/;e ls tqM+rs gS vkSj fcNqM+ tkrs gSaA ,d&nwljs dks èkks[kk nsrs gSa 

vkSj ifj.kker% Lo;a Hkh /kks[kk [kkrs gSaA ijLij dqÙkksa dh rjg yM+rs gSa] ,d&nwljs ls Mjrs gSaA 

lH;rk dh bl miyfC/k ij dfOk O;aX; djrk gS ftlus lcdks cjkcj vekuo cuk fn;k gSA
9
 

gfjgj flag dk Hkh vuqHko gS fd yksx iM+kslh rks D;k] mlds dqÙks dks Hkh ns[kdj eq¡g fcpdk 

nsrs gSa] ;g dfo dks yxrk gSA 

vk/kqfud lekt esa O;fDr ds vdsysiu dh leL;k dks vusd dfo;ksa us mBk;k gSA vkt 

lkekftd laca/k izk;% LokFkZ ij fVds gSa] blfy, os vf/kd nsj rd fLFkj ugha jgrsA bu laca/kksa dh 

vfLFkjrk ij gfjgj flag dh ;g fVIIk.kh cM+h lVhd tku iM+rh gS& 

^^lEcU/k 

egt ,d >ksads dh izrh{kk esa] 

Mky ls yxk ,d ihyk iÙkk** 

laca/kksa dh ;g vfLFkjrk ,oa vfuf'prrk laosnu'khy O;fDr esa fo"kkn ,oa fjDrrk Hkj nsrh 

gSA dhfrZ pkS/kjh dks yxrk gS fd lekt esa vkgr ,dkdh dk leHkkxh cukus okyk ;k ij nq%[k 

ckaVus okyk dksbZ ugha gSA ihM+k nsus okys rks cgqrsjs gSa] fdUrq ihM+k Hkksxus ds fy, O;fDr furkUr 

vdsyk gSA**
11 
ukxj thou dh; ;kaf=drk ,oa O;Lrrk dks vusd dfo;ksa us laca/kksa ds fo?kVu dk 

dkj.k cryk;k gSA txnh'k prqosZnh ds 'kCnksa esa ^uxjksa dk thou ;kaf=d gks x;k gSA O;Lrrk esa 

yhu ,d vthc lh mel vkSj vtufc;r rFkk vdsysiu dh Hkkouk ge esa ?kj djrh tk jgh gSA 
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;gh laosnuk gekjh dkO; iz.kkfy;ksa esa Hkh ifjyf{kr gksrh gSA egkuxjksa esa lnSo HkhM+ ls f?kjs jgus 

ij Hkh ,slk yxrk gS fd lHkh vifjfpr gSa] vkSj vifjfprrk vkSj ,dkaxrk dk cks/k gh mu 

vk/kqfud laLdkjksa dks tUe nsrk gS tks vk/kqfud dfo dks O;fDrijdrk dh vksj [khaprs gSaA*
12
 Lo;a 

txnh'k prqosZnh dh jpukvksa esa ,dkdhiu vkSj tTTkU; NViVkgV ,oa O;FkZrk dh vuqHkwfr fn[kkbZ 

nsrh gS %& 

,dkdh thou ds rh{.k izgkjksa us 

esjs MSus dkV fn, gSa 

eSa ijdVs i{kh lk 

NViVk jgk gw¡ 

rM+i jgk gw¡ 

ftUnxh esa dgha dqN ugha ----- 

vdsysiu ls vkØkUr O;fDr dh ;kruk rc vkSj xgjh gks tkrh gS] tc og vius pkjksa 

vksj dh c<+rh HkhM+ esa dksbZ lkFkh  ugha ikrkA izHkkdj ekpos ds 'kCnkas eas vk/kqfud ekuo dh 

dSlh foMEcukiw.kZ fLFkfr gS& 

ftruk gh eSa HkhM+ HkM+kds esa tkrk gw¡ 

mruk gh D;ksa ?kksj vdsykiu ikrk gw¡A**
13
 

tSls gj euq"; ekuo&leqnz esa vdsyk gks] lHkh ls mnklhu vkSj misf{krA losZ'oj n;ky rks 

,sls LFkku dks ^èruxj* dgrs gSa tgka gj laca/k fuLlkj gSA ,d ckj cudj tc laca/k VwVrs gSa rks 

os O;fDr dks Hkh rksM+ tkrs gSa%& 

^^ǹf"V;ka vla[; feyrh gS 

ysfdu fdlh Hkh iqryh es 

eq>s viuk vDl ugha fn[krk] 

gj laca/k dh lh<+h ls 

mrjus ds cknA 

eSa vkSj vdsyk NwV tkrk gw¡ 

bl èr uxj esaA
 14
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VwVrs laca/kksa esa bl fp= dks ns[krs gq, ;g iz'u LokHkkfod gks tkrk gS fd dfo bl 

fLFkfr ds izfr D;k joS;k j[krk gS\ yxrk gS fd vius vdsysiu ds fpUru ls dfo cnyrs gq, 

lekt dks le>uk pkgrk gSA vkSj vUrr% og bl fcUnq ij igq¡prk gS fd lekt esa mls dksbz 

vis{kk ugha j[kuh pkfg,A ckj&ckj ;g vuqHkwfr lkyus yxrh gS fd ukrksa ds tks vFkZ ge le>rs 

Fks] os D;ksa ugha jgs%& 

^^vDlj yxrk gS% 

cny x, gSa vFkZ% 

iz.kke ds 

I;kj ds 

cqfu;knh lEcU/kksa ds 

vkSj mu vusd ukeksa ds 

ftuds fy, 

mRlo vk;ksftr FksA**
 15
 

bl izdkj ;g RkF; Li"V gS fd ledkyhu dfork lkekftd lEcUèkksa dh njkjksa dks vusd 

izdkj ls mtkxj djrh gSA dkj.k thou dh ;kaf=rdrk gks ;k O;kolkf;drk] vFkkZHkko gks vFkok 

O;fDr dh  egÙokdka{kk& ifj.kke ;g gS fd euq"; vius vUnj ,d ,slh fjDrrk vuqHko djrk gS 

ftldh iwfrZ ekuoh; Lusg vkSj vkReh;rk ls gks ldrh gSA fdUrq ;gh pht rks ,slh gS tks vkt 

ds ;qx esa miyC/k ughaA ;g rF; ukxj thou ds lEcU/k esa fo'ks"kr;k mYYks[kuh; gSA lekt esa 

,d ,slh vkSipkfjdrk ,oa mis{kk&Hkko gS ftls ekuo ds fy, vglt gh dgk tk ldrk gSA ;g 

fLFkfr vlgt gksus ij Hkh ;FkkFkZ gSA ysfdu rLohj dk ,d nwljk igyw Hkh gSA mls ns[kdj gh 

,rn~ lEcU/kh fdlh fu"d"kZ rd igq¡puk laxr gksxkA 

lkekftd laca/kksa esa lkSgknZ dk ,d :i rks mu izcU/k dkO;ksa ls feyrk gS ftuesa fdUgha 

ik=ksa }kjk fe=rk] d̀rKrk vFkok Lusg&vknj ds izn'kZu dk izlax vk;k gSA mnkgj.kkFkZ ^jf'ejFkh* esa 

fnudj us d.kZ vkSj nq;ksZ/ku dh fe=rk dk izlax mBk;k gSA d.kZ nq;ksZ/ku }kjk mid̀r vkSj eS=hHkko 

esa c) gksus ds dkj.k ;q)dky esa mls R;kxdj vius HkkbZ;kas ds ikl tkus dks rRij ugha gksrkA 

og d̀r/u ugha dgykuk pkgrkA fe= dh fe=rk dks og vueksy jRu dgrk gS% 
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vuwi 'kekZ ,oa rkjkpUn gkjhr us Hkh izkphu dFkkvksa ds ifjizs{; esa fe=rk vkSj d̀rKrk dks 

ekuork ds fy, dkE; dgdj lkekftd lacaèkksa esa vkLFkk fn[kykbZ gSA fu'p; gh bu jpukvksa dk 

viuk egRo gS vkSj ledkyhu dkO; ds ewY;kadu esa bUgsa frjLd̀r ugha fd;k tkuk pkfg,A fdUrq 

;g dguk gksxk fd vk/kqfud thou dh folaxfr;ksa vkSj tfVyrkvksa ds vNwrs jgus ds dkj.k izLrqr 

lanHkZ esa budk mYys[k ek= gh i;kZIr tku iM+rk gSA eqfDrcks/k us ekuo&ekuo ds chp iuius 

okys fdlh Hkh fpyfpykrs Qklys dks feVkus dk ladYi fd;k gSA vdsysiu] :{krk vkSj vkReh;rk 

ds vHkko dks nwj dj os mu laca/kksa ds fodkl dh ppkZ djrs gSa ftUgsa lkjk lekt ,d yyd ls 

viuk ys%& 

^^geus vifjp;] cs:[ksiu 

vkSj mis{kk dh  

[kjh Hkwjh igkM+h [kksn Mkyh vkSj 

mlesa ls fudys txexkrs jUr 

eaxy 'qØ ds d.k 

va'kqekyh lw;Z 

ds |qfr [k.M rstLoh 

¼gekjh ftUnxh ds ;s½ 

o bu u{k= [k.Mksa dks

yyd dj ys fy;k geus] bls nsrs] mls nsrs] 

bUgsa nsrs] mUgsa nsrsA**
17
  

eqfDrcks/k us ^,d fe= ds izfr* 'kh"kZd dfork esa fe=rk dks dkO; vkSj izsj.kkLin cryk;k 

gSA fe=rk dk i= O;fDr ds thou&la?k"kZ esa lgk;d gksrk gSA ;gk¡ thou ds nksuksa :iksa dh rqyuk 

gSA og fLFkfr tc thou esa vdsykiu gS] LusgkHkko gS vkSj nwljh ogh tc vkReh;rk ds laca/k 

tqM+s gq, gSA nwljh fLFkfr dh dkO;rk crkdj dof;=h us lkekftd laca/kksa lkSgknZ vkSj vkReh;rk 

dh ewY;oÙkk ij cy fn;k gSA cPPku us gksyh dks ifjp; vkSj vkReh;rk c<+kus okyk ioZ dgk gSA 

tks fudV gSa fudVrj djus vkSj tks ijk;s gks x;s gSa] mUgsa viuk cukus dk ;g ioZ Hkkjr esa 

vn~Hkqr gSA 
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lkekftd laca/kksa esa mi;qZDr fo'ys"k.k ls ^ledkyhu dfork* esa ,rn~ laca/kh nks fopkj/kkkjk,a 

Li"V yf{kr dh tk ldrh gSaA izeq[k/kkjk  mu dfo;ksa dh jpukvksa dh gS tks lekt dh 

foJ̀a[kfyr :i esa fpf=r djrs gSaA  

` ;gka lHkh lEcU/k LokFkZ&vk/k̀r ,oa vfLFkj gSA ukxj thou  esa ;kaf=drk ,oa O;kolkf;drk 

dh izòfÙk ds dkj.k O;fDr ds thou ,d ,slh O;Lrrk Nk xbZ gS fd mlds fy, fdlh laca/k dk 

fuokZg dj ikuk laHko ugha jgkA Qyr% og vius vdsysiu esa thus dks vfHk'kIr gSA vkfFkZd 

ncko iM+us ds dkj.k Hkh og ijs'kku jgrk gS] ftlls mldk ân; Hkkouk&'kwU; gksrk tk jgk gSA 

;gka iz'u ;g gS fd ,sls fp=.k ls dfo ds fdu ewY;ksa dh O;atuk gksrh gS\ D;k dfo bl fLFkfr 

dks okaNuh; le>rk gS vFkok lekt ds bl fo?kVu dk Lokxr djrk gS\ vf/kdka'k dfo;ksa dk 

ǹf"Vdks.k gS fd ughaA mudk Loj [ksn ;k fo"kkn dk gSA mudh ǹf"V esa ,slk lekt vkn'kZ ugha gS] 

u gh ,sls laca/kksa dks lekt dh izxfr dk lwpd ekurs gSaA ;g rF; Hkh nz"VO; gS fd lkekftd 

laca/kksa ds fo?kVu ds mDr leLr foospu dk vk/kkj ukxj thou gSA dguk u gksxk fd Hkkjrh; 

lekt ds lUnHkZ esa rks ;g vadu fdlh Hkh izdkj ls iw.kZ ugha dgk tk ldrkA ;g fLFkfr dsoy 

egkuxjksa  rd lhfer gS tks Hkkjr dk ,d cgqr NksVk vax gSA egk;q)] vkS|kSfxdj.k dk izHkko 

Hkh ;gk¡ ;wjksi dh rjg ugha iM+kA vr% muds izHkko dh ppkZ dqN vkjksfir yxrh gS fdUrq blds 

ckotwn cnyrs ;qx ds lkFk lkekftd laca/kksa ds cnyko LokHkkfod gh gS ftldk dqN ladsr 

foosP; dkO; feyrk gSA 

vusd dfo;ksa dh jpuk] fo'ks"kr% izcU/k jpukvksa esa lkekftd lacaèkksa dk fp= bfrgkl vkSj 

iqjk.kksa ls x̀ghr dFkkvksa ds ek/;e ls gqvk gSA eqfDrcks/k cPPku] fxfjtkdqekj ekFkqj tSls dfo 

ekuo esa lkSgknZ vkSj viuRo  dh lgt Hkkoukvksa dk fp=.k Hkh djrs gSaA ;kaf=d lH;rk ds 

nq"izHkko dh ppkZ djrs gq, Hkh os mls nwj djus dk ladYi O;Dr djrs gSaA ekuo esa lkekftdrk 

dh izòfÙk 'kk'or gS vkSj blh dkj.k og lekt jpuk eas izòÙk gksrk gSA bl izòfÙk ds fouk'k dh 

dksbZ vk'kadk ,sls dfo;ksa dh ugha gSA vkyksP;dkyhu dfork esa lekt dh dksbZ ,slh ifjdYiuk 

ugha feyrh] ftlesa Lusg&lkSgknZiw.kZ laca/kksa dh vko';drk vuqHko u dh xbZ gks] u gh bu laca/kksa 

ds fdlh uohu vkèkkj dks [kkstk x;k gSA blds foijhr vkSipkfjdrk] mis{kk] ;kaf=drk vkfn ds 

izfr ,d [kkst gS] ftlls lkekftd laca/kksa esa lkSgknZ dh okaNuh;rk O;Dr gksrh gSA bl izdkj 
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uohu ifjos'k esa VwVrs laca/kksa dh NViVkgV ds chp uohu laca/kksa dh [kkst ledkyhu dfork esa 

Li"Vr;k yf{kr dh tk ldrh gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- dqaoj ukjk;.k % ifjos'k ge rqe] ì- 63 

2- vKs;% fdruh ukoksa esa fdruh ikj] ì- 11] 12- 

3- dhfrZ pkS/kjh% rkj lIrd ¼la- vKs;½ ì- 59 

4- fdj.k tSu% Loj ifjos'k da-] ì- 11 

5- izkjEHk ¼la- txnh'k prqosZnh½] ì- 25 

6- johUnzukFk R;kxh% vkfne jkx] ì- 30 

7- ds'kopUnz 'kekZ% oh.kkikf.k ds dEikm.M esa] ì-65 

8 ohjsUnz dqekj tSu% vukxrk dh vk¡[ks] ì-+ 62] 63 

9- dSyk'k oktis;h% laØkUr] ì- 69] 65 

10 dfork,a 1965 ¼la- vftr dqekj] fo'oukFk f=ikBh½ ì- 223 

11- rhljk ljrd % ¼la- vKs;½ ì- 61 

12- izkjEHk% ¼la- txnh'k prqosZnh% u;s dkO; dh Hkwfedk½] ì- 9 

13 izHkkdj ekpos% esiy] ì-30 

14- dfork,a 1965 ¼la- vftr dqekj] fo'oukFk f=ikBh½ ì- 293 

15- i|/kj f=ikBh % u;h dfork ¼vad&8½] ì- 98 

16&17- eqfDrcks/k % pk¡n dk eq¡g Vs<+k gS] ì- 6] 146 
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