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सािाांश 
सामाजिक परिवर्तन समािशास्त्र में एक मौलिक अवधािणा है, जिसमें समय के साथ साांस्त्कृतर्क, 
आर्थतक, िािनीतर्क औि सामाजिक सांस्त्थाओां का परिवर्तन शालमि है। यह ववश्िेषण सामाजिक परिवर्तन 
के बहुआयामी आयामों की खोि किर्ा है, इसके कािणों, प्रक्रियाओां औि परिणामों की िाांच किर्ा है। 
अध्ययन सामाजिक परिवर्तन की गतर्शीि प्रकृतर् को स्त्पष्ट किने के लिए ऐतर्हालसक औि समकािीन 
दोनों उदाहिणों में गहिाई से िार्ा है, कालत मार्कसत, मैर्कस वेबि औि एममल दरु्खीम िैसे उल्िेखनीय 
समािशाजस्त्रयों के प्रमुख लसदधाांर्ों औि दृजष्टकोणों पि प्रकाश डािर्ा है। यह परिवर्तन को गतर् देने 
में प्रौदयोर्गकी, वैश्वीकिण औि सामाजिक आांदोिनों की भूलमका को सांबोर्धर् किर्ा है, साथ ही इसके 
साथ आने वािे प्रतर्िोध औि चुनौतर्यों पि भी ववचाि किर्ा है। सांिचनात्मक कायातत्मकर्ा, सांघषत 
लसदधाांर् औि प्रर्ीकात्मक अांर्ःक्रियावाद की आिोचनात्मक िाांच के माध्यम से, यह ववश्िेषण इस बार् 
की व्यापक समझ प्रदान किर्ा है क्रक सामाजिक परिवर्तन समािों को कैस ेआकाि देर्ा है औि भववष्य 
के समािशास्त्रीय शोध के लिए इसके क्या तनहहर्ाथत हैं। तनष्कषत एक ववकलसर् सामाजिक परिदृश्य की 
िहटिर्ाओां को नेववगेट किने में अनुकूिनशीिर्ा औि िचीिेपन के महत्व को िेखाांक्रकर् किरे् हैं। 
कीवर्त: सामाजजक परिवर्तन, समाजशास्त्र, साांस्त्कृतर्क परिवर्तन, आर्थतक परिवर्तन, िाजनीतर्क परिवर्तन 
परिचय 
सामाजिक परिवर्तन एक स्त्थायी औि गतर्शीि प्रक्रिया है िो समाि के र्ाने-बाने को मौलिक रूप से 
नया आकाि देर्ी है। इसमें सामाजिक व्यवस्त्था में परिवर्तन शालमि हैं, जिसमें साांस्त्कृतर्क मानदांडों, 
मूल्यों, सामाजिक सांस्त्थाओां औि आर्थतक औि िािनीतर्क प्रणालियों में परिवर्तन शालमि हैं। सामाजिक 
परिवर्तन को समझना समािशाजस्त्रयों के लिए महत्वपूणत है क्योंक्रक यह इस बािे में अांर्दृतजष्ट प्रदान 
किर्ा है क्रक समाि समय के साथ कैसे ववकलसर् होर्ा है, नई परिजस्त्थतर्यों के अनुकूि कैसे होर्ा है 
औि आांर्रिक औि बाहिी दबावों का िवाब कैसे देर्ा है। सामाजिक परिवर्तन के अध्ययन की 
समािशास्त्रीय सोच में गहिी िडें हैं, जिसमें कालत मार्कसत, मैर्कस वेबि औि एममल दरु्खीम िैसे अग्रदरू्ों 
का मौलिक योगदान है। मार्कसत ने सामाजिक परिवर्तन को आगे बढाने में आर्थतक कािकों औि वगत 
सांघषों की भूलमका पि िोि हदया, िबक्रक वेबि ने ववचािों, ववश्वासों औि करिश्माई नेर्तृ्व के प्रभाव पि 
ध्यान कें हिर् क्रकया। दसूिी ओि, दरु्खीम ने पर्ा िगाया क्रक सामाजिक एकिुटर्ा औि सामूहहक वववेक 
में परिवर्तन सामाजिक परिवर्तन को कैसे प्रभाववर् किरे् हैं। समकािीन युग में, सामाजिक परिवर्तन 
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र्ेिी से र्कनीकी प्रगतर्, वशै्वीकिण औि सामाजिक आांदोिनों के उदय से र्ेि होर्ा है। ववशेष रूप से, 
प्रौदयोर्गकी ने सांचाि, परिवहन औि सूचना प्रसाि में िाांतर् िा दी है, जिससे िोगों के बार्चीर् किने 
औि सांगहिर् होने के र्िीके में गहिा बदिाव आया है। वैश्वीकिण ने अथतव्यवस्त्थाओां औि सांस्त्कृतर्यों 
को आपस में िोडा है, जिससे एकीकिण औि सांघषत दोनों को बढावा लमिा है। सामाजिक आांदोिन 
परिवर्तन के शजक्र्शािी एिेंट बन गए हैं, िो नागरिक अर्धकािों औि पयातविण सांिक्षण से िेकि िैंर्गक 
समानर्ा औि आर्थतक न्याय र्क के मुददों की वकािर् किरे् हैं। सामाजिक परिवर्तन के ववलभन्न 
आयामों, इसके कािणों, प्रक्रियाओां औि परिणामों की िाांच किना। ऐतर्हालसक औि समकािीन दृजष्टकोणों 
को एकीकृर् किके, अध्ययन का उददेश्य इस बार् की व्यापक समझ प्रदान किना है क्रक सामाजिक 
परिवर्तन समािों को कैसे आकाि देर्ा है औि यह क्रकन चुनौतर्यों औि अवसिों को प्रस्त्रु्र् किर्ा है। 
प्रमुख समािशास्त्रीय लसदधाांर्ों की आिोचनात्मक िाांच के माध्यम से, ववश्िेषण सामाजिक परिवर्तन 
की िहटिर्ाओां औि िगार्ाि ववकलसर् हो िहे सामाजिक परिदृश्य को नेववगेट किने में अनुकूिनशीिर्ा 
औि िचीिेपन के महत्व को उिागि किेगा। 
❖ सामाजजक परिवर्तन 
सामाजिक परिवर्तन कई प्रकाि के होर्े हैं, औि इन्हें ववलभन्न दृजष्टकोणों औि मानदांडों के आधाि पि 
वगीकृर् क्रकया िा सकर्ा है। यहााँ कुछ प्रमुख प्रकाि के सामाजिक परिवर्तन के नाम हदए गए हैं: 

1. सांिचनात्मक परिवर्तन (Structural Change): समाि की सांिचना या सांगिन में परिवर्तन, 
िैसे क्रक सामाजिक पदानुिम में बदिाव। 

2. सांस्त्थागर् परिवर्तन (Institutional Change): सामाजिक सांस्त्थाओां में परिवर्तन, िैसे परिवाि, 
लशक्षा प्रणािी, धमत, औि आर्थतक सांस्त्थाएाँ। 

3. सांस्त्कृतर्क परिवर्तन (Cultural Change): मान्यर्ाओां, मूल्यों, औि प्रथाओां में परिवर्तन। 
4. आर्थतक परिवर्तन (Economic Change): आर्थतक गतर्ववर्धयों औि सांिचनाओां में परिवर्तन, 

िैसे वैश्वीकिण, औदयोर्गकीकिण, औि आर्थतक नीतर्यों में बदिाव। 
5. िाजनीतर्क परिवर्तन (Political Change): िािनीतर्क व्यवस्त्था औि नीतर्यों में परिवर्तन, 

िैसे िोकर्ांरीकिण, िाांतर्यााँ, औि नीतर्गर् सुधाि। 
6. पयातविणीय परिवर्तन (Environmental Change): पयातविण औि प्राकृतर्क सांसाधनों में 

परिवर्तन, िैसे ििवायु परिवर्तन औि पयातविणीय सांकट। 
7. सामाजजक आांदोलन (Social Movements): समाि में ववशेष मुददों के प्रतर् िागरूकर्ा औि 

बदिाव िाने के प्रयास, िसैे नािीवाद, नागरिक अर्धकाि आांदोिन। 
इन परिवर्तनों को समझना औि अध्ययन किना महत्वपूणत है क्योंक्रक ये समाि की ववकास प्रक्रिया को 
हदशा औि आकाि देर्े हैं। 
❖ सामाजजक परिवर्तन को परिभावषर् किना 
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सामाजिक परिवर्तन समय के साथ सामाजिक सांिचनाओां औि साांस्त्कृतर्क प्रतर्मानों में महत्वपूणत 
परिवर्तन को सांदलभतर् किर्ा है। इसमें समाि के भीर्ि व्यवहाि, मानदांड, मूल्य, सांस्त्थाएाँ औि सामाजिक 
सांबांधों में बदिाव शालमि हैं। सामाजिक परिवर्तन ववलभन्न कािकों दवािा सांचालिर् हो सकर्ा है, जिसमें 
र्कनीकी प्रगतर्, आर्थतक उर्ाि-चढाव, िािनीतर्क आांदोिन औि साांस्त्कृतर्क परिवर्तन शालमि हैं। यह 
एक सर्र् प्रक्रिया है िो धीिे-धीिे या र्जेी से हो सकर्ी है, िो सामाजिक िीवन के सभी पहिुओां को 
प्रभाववर् किर्ी है औि समुदायों औि व्यजक्र्यों पि गहिा प्रभाव डािर्ी है। समािशास्त्री यह समझने 
के लिए सामाजिक परिवर्तन का अध्ययन किर्े हैं क्रक समाि कैसे ववकलसर् होर्े हैं, अनुकूिन किरे् 
हैं औि आांर्रिक गतर्शीिर्ा औि बाहिी प्रभावों दोनों पि प्रतर्क्रिया किर्े हैं। सामाजिक परिवर्तन के 
कािणों औि परिणामों की िााँच किके, समािशास्त्री उन पैटनत औि रुझानों की पहचान कि सकर्े हैं 
िो समािों के कामकाि औि ववकास में अांर्दृतजष्ट प्रदान किर्े हैं। सामाजिक परिवर्तन को अक्सि 
ववलभन्न प्रकािों में वगीकृर् क्रकया िार्ा है, िैसे क्रक ववकासवादी परिवर्तन, िो समय के साथ धीिे-धीिे 
होर्ा है, औि िाांतर्कािी परिवर्तन, िो रे्ज होर्ा है औि जिसमें अक्सि महत्वपूणत उथि-पुथि शालमि 
होर्ी है। सामाजिक परिवर्तन को समझने में ववलभन्न आयामों का ववश्िेषण किना शालमि है, जिसमें 
परिवाि, लशक्षा औि अथतव्यवस्त्था िैसी सांस्त्थाओां में सांिचनात्मक परिवर्तन, साथ ही ववश्वासों, मूल्यों 
औि प्रथाओां में साांस्त्कृतर्क परिवर्तन शालमि हैं। यह व्यापक दृजष्टकोण समािशाजस्त्रयों को सामाजिक 
परिवर्तन की िहटिर्ा औि सामाजिक िीवन पि इसके दिूगामी प्रभावों को समझने में मदद किर्ा है। 
❖ सामाजजक आांदोलन 
सामाजिक आांदोिन सामाजिक, िािनीतर्क या आर्थतक परिवर्तन िाने या उसका वविोध किने के लिए 
िोगों के समूहों दवािा क्रकए िाने वािे सांगहिर् प्रयास हैं। ये आांदोिन मौिूदा सत्ता सांिचनाओां को 
चुनौर्ी देकि औि हालशए पि पडे या उत्पीडडर् समूहों के अर्धकािों औि हहर्ों की वकािर् किके 
सामाजिक परिवर्तन को आगे बढाने में महत्वपूणत भूलमका तनभारे् हैं। सामाजिक आांदोिन स्त्थानीय, 
िाष्रीय या वैजश्वक हो सकर्े हैं औि वे अक्सि कर्थर् अन्याय या असमानर्ाओां के िवाब में उिर्े हैं। 
ऐतर्हालसक रूप स,े सामाजिक आांदोिन महत्वपूणत सामाजिक सुधािों को प्राप्र् किने में महत्वपूणत िहे 
हैं। उदाहिण के लिए, सांयुक्र् िाज्य अमेरिका में नागरिक अर्धकाि आांदोिन ने सांस्त्थागर् नस्त्िीय 
अिगाव को खत्म क्रकया औि अफ्रीकी अमेरिक्रकयों के लिए नागरिक स्त्वर्ांरर्ा का ववस्त्र्ाि क्रकया। इसी 
र्िह, महहिा मर्ार्धकाि आांदोिन ने महहिाओां के लिए मर्दान के अर्धकाि को सुिक्षक्षर् किने में 
सफिर्ा प्राप्र् की, जिसने कई समािों में लिांग गतर्शीिर्ा को मौलिक रूप से बदि हदया। समकािीन 
सामाजिक आांदोिन सामाजिक परिदृश्य को आकाि देना िािी िखर् ेहैं। उदाहिण के लिए, पयातविण 
आांदोिन ने ििवायु परिवर्तन के बािे में िागरूकर्ा बढाई है औि पयातविण की िक्षा के उददेश्य से 
नीतर्यों को प्रभाववर् क्रकया है। LGBTQ+ अर्धकाि आांदोिन ने ववववध यौन अलभववन्यास औि लिांग 
पहचान की अर्धक स्त्वीकृतर् औि कानूनी मान्यर्ा के लिए िडाई िडी है औि उसे हालसि भी क्रकया है। 
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इसके अतर्रिक्र्, ब्िैक िाइव्स मैटि िैसे आांदोिनों ने िमशः प्रणािीगर् नस्त्िवाद औि लिांग आधारिर् 
हहांसा की ओि ध्यान आकवषतर् क्रकया है। सामाजिक आांदोिन अपने िक्ष्यों को प्राप्र् किने के लिए कई 
र्िह की िणनीतर्यों औि युजक्र्यों का उपयोग किरे् हैं, जिसमें वविोध, वकािर्, िन िागरूकर्ा 
अलभयान औि कानूनी चुनौतर्यााँ शालमि हैं। वे अक्सि सामूहहक काितवाई औि एकिुटर्ा की शजक्र् पि 
भिोसा किर्े हैं, परिवर्तन के लिए दबाव बनाने के लिए बडी सांख्या में िोगों को िुटारे् हैं। डडजिटि 
र्कनीकों औि सोशि मीडडया के उदय ने सामाजिक आांदोिनों के सांचािन के र्िीके को भी बदि हदया 
है, जिससे र्ेज सांचाि, व्यापक आउटिीच औि अर्धक प्रभावी सांगिन सांभव हो गया है। सामाजिक 
आांदोिनों का प्रभाव गहिा हो सकर्ा है, जिससे नीतर्गर् परिवर्तन, िनमर् में बदिाव औि नए 
सामाजिक मानदांडों का तनमातण हो सकर्ा है। हािााँक्रक, उन्हें सिकािी दमन, सावतितनक उदासीनर्ा औि 
आांर्रिक ववभािन िैसी महत्वपूणत चुनौतर्यों का भी सामना किना पडर्ा है। इन बाधाओां के बाविदू, 
सामाजिक आांदोिन सामाजिक परिवर्तन के लिए एक महत्वपूणत शजक्र् बने हुए हैं, िो एक अर्धक 
न्यायपूणत औि समर्ापूणत समाि को आकाि देने में सामूहहक काितवाई की शजक्र् का प्रदशतन किर् ेहैं। 
❖ सामाजजक परिवर्तन की चुनौतर्यााँ 
सामाजिक परिवर्तन, समाि के ववकास औि सुधाि के लिए आवश्यक होरे् हुए भी, असांख्य चुनौतर्यों 
के साथ आर्ा है। ये चुनौतर्यााँ प्रगतर् में बाधा डाि सकर्ी हैं, सांघषत पैदा कि सकर्ी हैं औि इन पि 
काबू पाने के लिए महत्वपूणत प्रयास की आवश्यकर्ा होर्ी है। सामाजिक परिवर्तन को प्रभावी ढांग स े
प्रबांर्धर् किने औि उसे सुववधािनक बनाने के लिए इन बाधाओां को समझना महत्वपूणत है। 
1. परिवर्तन का प्रतर्िोध: सबसे महत्वपूणत चुनौतर्यों में से एक समाि के भीर्ि परिवर्तन के प्रतर् 

अांर्तनतहहर् प्रतर्िोध है। व्यजक्र् औि समूह अक्सि स्त्थावपर् मानदांडों, पिांपिाओां औि सत्ता सांिचनाओां 
से र्चपके िहर्े हैं। यह प्रतर्िोध अज्ञार् के डि, ववशेषार्धकाि के नुकसान या बस परिर्चर् हदनचयात 
के आिाम से उत्पन्न हो सकर्ा है। 

2. साांस्त्कृतर्क जड़र्ा: गहिाई से समाहहर् साांस्त्कृतर्क मान्यर्ाएाँ औि प्रथाएाँ सामाजिक परिवर्तन की 
प्रक्रिया को धीमा कि सकर्ी हैं। साांस्त्कृतर्क िडर्ा एक सांस्त्कृतर् की अपने मूि मूल्यों औि व्यवहािों 
में परिवर्तन का वविोध किने की प्रववृत्त को सांदलभतर् किर्ी है, जिससे नए ववचािों या सुधािों को 
िागू किना मुजश्कि हो िार्ा है। 

3. आर्थतक व्यवधान: सामाजिक परिवर्तन अक्सि आर्थतक व्यवधान िार्ा है िो अतनजश्चर्र्ा औि 
कहिनाई पैदा कि सकर्ा है। उदाहिण के लिए, अर्धक सांधािणीय अथतव्यवस्त्था में परिवर्तन िीवाश्म 
ईंधन पि तनभति उदयोगों को प्रभाववर् कि सकर्ा है, जिससे उन क्षेरों में नौकिी छूट सकर्ी है औि 
आर्थतक अजस्त्थिर्ा हो सकर्ी है। 

4. िाजनीतर्क वविोध: िािनीतर्क सांिचनाएाँ औि सांस्त्थाएाँ सामाजिक परिवर्तन में महत्वपूणत बाधाएाँ खडी 
कि सकर्ी हैं। सत्ता में बिेै िोग ऐसे परिवर्तनों का वविोध कि सकरे् हैं िो उनके अर्धकाि को 
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ख़र्िा पैदा किरे् हैं या मौिूदा िािनीतर्क व्यवस्त्थाओां को चुनौर्ी देरे् हैं। यह वविोध कानून, प्रचाि 
या यहााँ र्क क्रक परिवर्तन किने वािे एिेंटों के खखिाफ़ हहांसा के माध्यम से प्रकट हो सकर्ा है। 

5. असमानर्ा औि सामाजजक स्त्र्िीकिण: सामाजिक परिवर्तन की अवर्ध के दौिान मौिूदा सामाजिक 
असमानर्ाएाँ औि भी बढ सकर्ी हैं। हालशए पि पडे समूहों को परिवर्तनों से अनुकूिन या िाभ 
उिाना कहिन िग सकर्ा है, जिससे सामाजिक स्त्र्िीकिण औि असमानर्ा औि भी गहिी हो सकर्ी 
है। 

6. सांसाधनों की कमी: सामाजिक परिवर्तन को िागू किने के लिए अक्सि ववत्तीय, मानव औि र्कनीकी 
पूांिी सहहर् पयातप्र् सांसाधनों की आवश्यकर्ा होर्ी है। पयातप्र् सांसाधनों की कमी परिवर्तन पहिों 
को बढावा देने औि बनाए िखने के प्रयासों में बाधा डाि सकर्ी है। 

7. वैजश्वक अांर्ितनभतिर्ाएाँ: एक रे्जी से वैश्वीकृर् दतुनया में, एक क्षेर में सामाजिक परिवर्तन का दतुनया 
के अन्य हहस्त्सों पि दिूगामी प्रभाव हो सकर्ा है। यह अांर्सबंांध परिवर्तन को प्रबांर्धर् किने के 
प्रयासों को िहटि बना सकर्ा है, क्योंक्रक स्त्थानीय काितवाइयों के अनपेक्षक्षर् वजैश्वक परिणाम हो 
सकरे् हैं। 

8. सांचाि बाधाएाँ: सामाजिक परिवर्तन की आवश्यकर्ा की वकािर् किने औि उस ेसमझाने के लिए 
प्रभावी सांचाि महत्वपूणत है। गिर् सांचाि या स्त्पष्ट सांदेश की कमी से िनर्ा के बीच गिर्फहमी, 
भय औि प्रतर्िोध पदैा हो सकर्ा है। 

9. मनोवैज्ञातनक कािक: मानव मनोववज्ञान इस बार् में महत्वपूणत भूलमका तनभार्ा है क्रक िोग परिवर्तन 
को कैसे समझरे् हैं औि उस पि कैसे प्रतर्क्रिया किरे् हैं। सांज्ञानात्मक पूवातग्रह, िैसे क्रक यथाजस्त्थतर् 
पूवातग्रह, व्यजक्र्यों को नई जस्त्थतर्यों की रु्िना में मौिदूा जस्त्थतर्यों का पक्ष िेने के लिए पे्ररिर् कि 
सकरे् हैं, भिे ही परिवर्तन वस्त्रु्तनष्ि रूप से िाभकािी हो। 

10. सांस्त्थागर् कठोिर्ा: सांस्त्थाएाँ, चाहे वे सिकािी हों, शैक्षखणक हों या कॉपोिेट, अक्सि किोि सांिचनाएाँ 
औि प्रक्रियाएाँ होर्ी हैं िो परिवर्तन के प्रतर् प्रतर्िोधी होर्ी हैं। सांस्त्थागर् िडर्ा नई नीतर्यों, प्रथाओां 
औि नवाचािों को अपनाने में बाधा डाि सकर्ी है। 

इन चुनौतर्यों का समाधान किने के लिए प्रभावी नेर्तृ्व, समावेशी सांवाद, िणनीतर्क योिना औि 
समानर्ा औि न्याय के प्रतर् प्रतर्बदधर्ा सहहर् बहुआयामी दृजष्टकोण की आवश्यकर्ा होर्ी है। इन 
बाधाओां को समझकि औि पूवातनुमान िगाकि, परिवर्तनकर्ात सामाजिक परिवर्तन की िहटिर्ाओां को 
बेहर्ि ढांग से समझ सकरे् हैं र्था अर्धक अनुकूिनीय औि िचीिे समािों के तनमातण की हदशा में 
काम कि सकर् ेहैं। 
तनष्कषत 
सामाजिक परिवर्तन समािशास्त्र का एक महत्वपूणत औि िहटि पहिू है, िो समाि के ववलभन्न हहस्त्सों 
में परिवर्तन की प्रक्रिया औि उसके प्रभावों का अध्ययन किर्ा है। सामाजिक परिवर्तन का ववश्िेषण 
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किरे् समय यह स्त्पष्ट होर्ा है क्रक ये परिवर्तन बहुआयामी औि िहटि होरे् हैं, िो समाि के ववलभन्न 
स्त्र्िों औि पहिुओां को प्रभाववर् किर्े हैं। ये परिवर्तन कभी-कभी धीिे-धीिे होर्े हैं औि कभी-कभी त्वरिर् 
औि िाांतर्कािी होर् ेहैं। सामाजिक परिवर्तन के कई कािण हो सकरे् हैं, िैसे प्राकृतर्क आपदाएाँ, र्कनीकी 
नवाचाि, आर्थतक ववकास, िािनीतर्क परिवर्तन, औि साांस्त्कृतर्क ववकास। हि प्रकाि का परिवर्तन ववलभन्न 
प्रभाव डािर्ा है, जिनमें सकािात्मक औि नकािात्मक दोनों पहिू शालमि हो सकरे् हैं। परिवर्तन अक्सि 
सामाजिक सांरु्िन को चुनौर्ी देरे् हैं, िेक्रकन वे समाि की प्रगतर् औि ववकास के लिए आवश्यक होर्े 
हैं। समाि में जस्त्थिर्ा औि परिवर्तन के बीच सांरु्िन बनाना महत्वपूणत होर्ा है। सामाजिक परिवर्तन 
के प्रतर् समाि का अनुकूिन औि प्रतर्िोध दोनों देख ेिा सकरे् हैं। कुछ िोग औि समूह परिवर्तन को 
आसानी से स्त्वीकाि किर्े हैं, िबक्रक अन्य इसका वविोध किरे् हैं। यह प्रतर्िोध औि अनुकूिन की 
प्रक्रिया समाि के ववकास में महत्वपूणत भूलमका तनभार्ी है। र्कनीकी नवाचाि औि प्रौदयोर्गकी सामाजिक 
परिवर्तन के प्रमुख चािक होरे् हैं। इांटिनेट, सांचाि र्कनीक, औि अन्य नवाचाि समाि में बडे पमैाने 
पि बदिाव िारे् हैं औि नए अवसिों के साथ-साथ नई चुनौतर्यों को भी प्रस्त्रु्र् किरे् हैं। 
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