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साराांश 

सामाजिक कौशल और िीवन कौशल शशक्षा में महत्वपरू्ण भूशमका ननभाते हैं। सामाजिक 
कौशल छात्रों को सामाजिक संबंधों में सहिता और सहयोग कौशल को समझाते हैं, िबकक 
िीवन कौशल उन्हें आर्थणक प्रबंधन, समस्या समाधान, सम्पकण  स्थापना और स्वास््य संबंधी 
ननर्णय लेने में मदद करते हैं। शशक्षा ववद्यार्थणयों को इन कौशलों का ववकास करके समाि में 
सफलता प्राप्त करने में मदद करती है, िो उन्हें उनके िीवन में और व्यजततगत और पेशेवर 
स्तर पर सफल बनाने में मदद करता है। वतणमान शोध अध्ययन प्राथशमक रूप से एक 
तुलनात्मक अध्ययन था। यह अध्ययन माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों के िीवन कौशल और 
सामाजिक कौशल का तुलनात्मक अध्ययन करना था यह नमूना पानीपत के माध्यशमक 
स्कूलों से शलया गया था। अध्ययन मे छात्रों की सखयां 50 रखी गईं| अध्ययन छात्रों के 
िीवन कौशल और सामाजिक कौशल तक ही सीशमत था। इस अध्ययन के शलए अपनाई गई 
ववर्ध वर्णनात्मक और सांजखयकीय प्रकृनत की है। वतणमान अध्ययन के शलए उपयोग ककया 
िाने वाले उपकरर् डॉ ववशाल सूद ,डॉ आरती आनंद ,सुरेश कुमार द्वारा शलखखत “सामाजिक 
कौशल” नायर ए.आर.के.सुभाश्री, आर  रंिन सुनीता द्वारा शलखखत “िीवन कौशल”हैं|  नतीिों 
से पता चला है कक 9वीं कक्षा के छात्रों  के िीवन कौशल और सामाजिक कौशल में कोई 
अंतर नही हैं। 

 

पररचय 
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शशक्षा एक प्रकिया है जिसमें ज्ञान, कौशल, मूल्य और अनुभव को ववकशसत ककया िाता है, िो 
व्यजतत को समाि में सफलता और समदृ्र्ध के शलए तैयार करता है। यह शशक्षा स्कूल, 

कॉलेि, ववश्वववद्यालय, और अन्य संस्थानों के माध्यम से या व्यजततगत अनुभव के माध्यम 
से हो सकती है। हर व्यजतत का अपना कौशल होता है ववद्यालय स्तर के ववद्यार्थणयों के 
शलए सामाजिक कौशल और िीवन कौशल का ववकास महत्वपूर्ण है। सामाजिक कौशल उन्हें 
समाि में सहयोग, सम्मेलन, और सहभार्गता की क्षमता प्रदान करता है, िबकक िीवन कौशल 
उन्हें अनुशासन, संगठन, और समस्या समाधान की क्षमता शसखाता है। इन कौशलों का सही 
ववकास ववद्यार्थणयों को सफल और संतुशलत िीवन िीने में मदद करता है। शशक्षा प्रर्ाली 
छात्रों में िीवन कौशल और सामाजिक कौशल को शसखाने में मदद करता है।  स्कूल इन 
कौशलों को पाठ्यिम में समाहहत करके ववशभन्न तरीकों से छात्रों को शसखाने में मदद करता 
है। िैसे कक समूह पररयोिनाएँ और बाहरी कायणिम। शशक्षक चचाणओं और गनतववर्धयों का 
संचालन कर समस्या समाधान, संचार, समूह कायण को बढावा देते है स्कूल छात्रों को समुदाय 
सेवा, स्वयंसेवा कायण, और नेततृ्व भूशमकाओं में शाम ल होने के अवसर प्रदान कर जिम्मेदारी, 
और नागररक संलग्नता को बढावा देते हैं। िीवन कौशल और सामाजिक कौशल शशक्षा को 
पाठ्यिम में शाशमल करके, स्कूल छात्रों को केवल शैक्षक्षक सफलता ही नहीं ,उनके व्यजततगत 
िीवन में भी सफलता प्राप्त करने के शलए तैयार करते हैं। 

जीिन कौशल  

िीवन कौशल एक आिीवन प्रकिया है िीवन कौशल वे योग्यताएँ हैं िो लोगों को उनके 
दैननक िीवन में अच्छी तरह से कायण करने में मदद करती हैं िीवन कौशल में कुछ 
मनोसामाजिक कौशल और क्षमताए ंशाशमल हैं िो मनुष्य को सक्षम बनाती है गंभीर रूप से 
सोचने के शलए प्रभावी ढंग से बात करने के शलए दसुरों के साथ सहानुभूनत रखने में और 
िीवन के तनाव का सामना करने में िीवन कौशल मदद करता है यह छात्रों को चुनौनतपूर्ण 
पररजस्थनतयों में खुद को सशतत बनाने में मदद करता है और िीवन की योग्यताओं को 
समझने में महत्तवपूर्ण भूशमका ननभाती है  िीवन कौशल सकारात्मक व्यवहार हेतु ऐसी 
योग्यताएँ हैं िो दैननक िीवन की माँगों और चुनौनतयों का प्रभाव पूर्ण रूप से सामना करने 
में मदद करता है| 

 “जीिन कौशल अनुकूली और अच्छे व्यिहार की शजतत है जो क़ाबबल बनाता है व्यजततयों 
को जीिन की परेशानी से ननपटने के मलए|”  

 

सामाजजक कौशल 
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सामाजिक कौशल वे कौशल हैं जिनका उपयोग हम दसूरों के साथ बातचीत और सवंाद करने 
के शलए प्रनतहदन करत े हैं। इनमें मौखखक और गैर-मौखखक संचार शाशमल हैं, िैसे भाषर्, 

हावभाव, चेहरे की अशभव्यजतत |  ककसी भी व्यजतत के पास अगर सामाजिक कौशल मिबूत है 
तो सामाजिक पररजस्थतयों में कैसा व्यवहार करना है उसे भली भांनत पता होता है सामाजिक 
कौशल से तात्पयण है कक हमने अन्य शमत्रों और पररवार के साथ शमलकर सामाजिक संचार 
को कैसे प्रबंर्धत ककया, यह सबसे िहिल कायों में से एक है  जिनका उपयोग मनषु्य द्वारा 
सामाजिक गठन और अन्य पे्ररर्ा में अन्य दो समथणन जस्थनतयों के साथ कॉपोरेि और संवाद 
करने के शलए ककया िाता है।“सामाजजक कौशल उस शजतत को कहा है जो समाज की 
परेशाननयों से ननपटने में सक्षम बनाती हैं।”  

जीिन कौशल और सामाजजक कौशल का महत्ि 

 जीिन कौशल  

यहद िीवन को सफलतापूवणक िीना चाहते हैं तो हमें िीवन कौशल के महत्व को समझना 
होगा।  िीवन कौशल हमें यह िानने में सक्षम बनाता है कक हम अपने िीवन को कैसे 
आसान और सरल बना सकते हैं िीवन कौशल हमारे िीवन में बहुत महत्वपूर्ण हैं।िीवन 
कौशल के अभाव के कारर् न केवल व्यजततगत िीवन बजल्क पेशेवर िीवन और कररयर भी 
प्रभाववत होता है।िीवन कौशल की शशक्षा देकर ववद्यार्थणयों में आत्मववश्वास ववकशसत ककया 
िा सकता है। यह उन्हें सहयोगी और संचारी बनाता है। यह उन्हें ककसी भी प्रनतकूल 
पररजस्थनत में कारणवाई करने के शलए तैयार करता है। 

जीिन कौशल के प्रकार 

दो प्रकार के िीवन कौशल हैं जिन्हें छात्रों को शसखाया िाना आवश्यक है। 

1. सामान्य िीवन कौशल 

2. उच्च स्तरीय कौशल। 

सामाजजक कौशल 

 शशक्षा में सामाजिक कौशलों का महत्व अत्यर्धक है। ये कौशल छात्रों को िीवन में सफलता 
प्राप्त करने के शलए आवश्यक होते हैं। सामाजिक कौशलों के माध्यम से वे अपनी ववचारों को 
सही तरीके से व्यतत करना सीखते हैं शशक्षा में समाजिक कौशलों को ववकशसत करन ेसे छात्र 
अर्धक सक्षम, सहयोगी बनते हैं, िो उन्हें अर्धक उत्कृष्ि नागररक बनाता है।इसके अलावा, 
सही सामाजिक कौशलों के होन े से वे अर्धक मनोबल और आत्म-ववश्वास के साथ अपने 
िीवन को सफल और संतुष्ि महसूस कर सकते हैं।   
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सामाजजक कौशल और जीिन कौशल के बीच सांबांि  

शशक्षा में सामाजिक कौशल और िीवन कौशल के बीच संबंध बहुत महत्वपूर्ण हैं। सामाजिक 
कौशल में  अन्यों के साथ सहयोगपूर्ण रूप से व्यवहार करना शाशमल है। िीवन कौशल भी 
यही साम्यों को सजम्मशलत करते हैं, िीवन कौशल में समस्त संभाववत पररजस्थनतयों का 
सामना करने की क्षमता भी शाशमल है। अध्ययन के दौरान अध्यापकों और सहयोर्गयों के 
साथ मिबूत संबंध बनाना एक साथी शैक्षक्षक वातावरर् बनाता है कौशल न केवल व्यजततगत 
कल्यार् में सहायक होत ेहैं  बजल्क एक सकारात्मक और समावेशी ववद्यालय संस्कृनत को 
बढावा देते हैं। 

 जीिन कौशल और सामाजजक कौशल की तुलना 

शशक्षा में सामाजिक कौशल और िीवन कौशल की तुलना करते समय, दोनों की महत्वपूर्ण 
भूशमका होती है, सामाजिक कौशल उन सहयोग, और सम्मान के मूल्यों को बढावा देते हैं, िो 
छात्रों को समाि में सफलता प्राप्त करने में मदद करते हैं। इसमें सम्मान, सहयोग शाशमल 
होते है दोनों ही शशक्षा में बहुत महत्वपूर्ण है| 

सम्बजन्ित साहहत्य का अध्ययन 

यादि, पी., और इकबाल, एन. (2009) “ककशोरों में आत्म-सम्मान, समायोिन और सहानुभूनत 
पर िीवन कौशल प्रशशक्षर् का प्रभाव”  इस प्रकार यह पता चला कक िीवन कौशल प्रशशक्षर् 
ककशोरों को सहायक वातावरर् प्रदान करके उनके दृजष्िकोर्, ववचार और व्यवहार में बदलाव 
लाने में सकारात्मक पररर्ाम हदखाता है।  

फ़रेशतेह कोडसे्तानी, आज़म दानेशफ़र, दािूद रूस्ताई   2014   “दृश्य समस्याओं वाले छात्रों 
(नेत्रहीन और आंशशक रूप से नेत्रहीन) और सामान्य छात्रों के बीच िीवन की गुर्वत्ता और 
सामाजिक कौशल की तुलना”  पररर्ामों से पता चला कक सामान्य लोगों में अंधे लोगों की 
तुलना में िीवन की गुर्वत्ता बेहतर थी। आंशशक रूप से अंधे लोगों के िीवन की गुर्वत्ता 
और अंधे और सामान्य लोगों के िीवन की गुर्वत्ता के बीच कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं था। 
सामान्य लोगों का सामाजिक व्यवहार आंशशक रूप से अंधे और अंध लोगों की तुलना में 
बेहतर था। अन्य कारकों के संदभण में, आंशशक रूप से अंधे और नेत्रहीन लोगों के सकारात्मक 
सामाजिक व्यवहार के बीच कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं था। हालाँकक, आंशशक रूप से अंधे और 
दृजष्िहीन लोगों की तुलना में सामान्य लोगों का नकारात्मक सामाजिक व्यवहार कमिोर था। 
आंशशक रूप से अंधे लोगों का नकारात्मक सामाजिक व्यवहार अंधे लोगों की तुलना में 
कमिोर था। 
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मीनू दाराई, कीवन सालेही, मररयम फखर 2016 “सामान्य और प्रतिभाशाली सू्कल ों में छात् ों 
के बीच सामातिक कौशल की िुलना”पररणाम ों से पिा चला तक प्रतिभाशाली सू्कल ों के छात् 
उपयुक्त सामातिक कौशल में काफी अतिक हैं और अति आत्मतिश्वासी हैं, लेतकन अन्य घटक ों 
में क ई महत्वपूणण अोंिर नही ों देखा गया। उपयुक्त सामातिक कौशल तसखाना और सामातिक 
सोंपकण  बढाने िाले अिसर और अनुभि प्रदान करना छात् ों क  िीिन के सभी िािािरण ों और 
स्थितिय ों में सामातिक रणनीतिय ों और कौशल ों का अभ्यास करने और लागू करने की अनुमति 
देिा हैं। 

 ममशाल, एएच (2016)   “ बी.एड. में शशक्षक प्रशशक्षुओं के आत्मसम्मान पर प्रशशक्षर् कायणिम 
के िीवन कौशल प्रशशक्षर् की प्रभावशीलता का अध्ययन। लेवल-पायलि अध्ययन” पायलि 
अध्ययन के ननष्कषों से पता चला कक शोधकताण द्वारा ववकशसत 'प्रशशक्षर् कायणिम' का 
िीवन कौशल प्रशशक्षर् बी.एड. में शशक्षक प्रशशक्षुओं के आत्मसम्मान पर प्रभावी था। स्तर। 

ओमर गोकेल, गोकमेन डागली  2017  “युवा लोगों के सामाजिक कौशल पर सामाजिक कौशल 
प्रशशक्षर् कायणिम का प्रभाव”  यह ननष्कषण ननकाला गया कक सामाजिक कौशल प्रशशक्षर् 
कायणिम का प्रनतभार्गयों के सामाजिक कौशल स्तर पर सकारात्मक प्रभाव पड़ता है। 

सईदेह बेह्रोज़-सरचेशमेह, मसूद करीमी, फ़रीदेह महमौदी, परिनेह शघाघी, सेय्येदेह सोमय्याह 
जलील-अबकेनार 2017 “बौद्र्धक ववकलांगता वाले हाई स्कूल के छात्रों के सामाजिक कौशल 
पर िीवन कौशल के प्रशशक्षर् का प्रभाव” इस अध्ययन के पररर्ाम बौद्र्धक ववकलांगता वाले 
हाई स्कूल के छात्रों के सामाजिक कौशल पर सहयोग, दावा और आत्म-ननयंत्रर् सहहत िीवन 
कौशल प्रशशक्षर् की प्रभावशीलता का समथणन करते हैं। 

जस्मता, एमिीटी, और थॉमस, एमिी (2018)  “स्नातकोत्तर छात्रों के बीच िीवन कौशल के बारे 
में िागरूकता पर एक अध्ययन”  अध्ययन से पता चला है कक शलगं, आयु, पररवार के प्रकार, 

ववषयों या धाराओं और वैवाहहक जस्थनत के संबंध में स्नातकोत्तरों के िीवन कौशल 
िागरूकता में कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं है। शशक्षा में िीवन कौशल के अनुप्रयोग 21वीं सदी 
में स्वचाशलत रूप से एक छात्र-कें हित स्कूल वातावरर् प्रदान करेंगे। वतणमान पेपर शशक्षर् 
सीखने की प्रकिया में प्रभावशीलता के शलए स्नातकोत्तर छात्रों के बीच िीवन कौशल के बारे 
में िागरूकता की खोि करके शशक्षर् और सीखने की पद्धनत को बदलने में िीवन कौशल 
की भूशमका और प्रभाव को दशाणता है। 

एम सुसिांदारी, मससिांदारी मससिांदारी, सुनारदी सुनारदी, गुनरहदी गुनरहदी 2020   “प्राथशमक 
ववद्यालय के छात्रों के शलए सामाजिक कौशल: वैज्ञाननक दृजष्िकोर् आधाररत पाठ्यिम को 
लागू करने के शलए ववश्लेषर् की आवश्यकता है”  पररर्ाम बताते हैं कक 35% छात्रों  के पास 
सामाजिक कौशल में अच्छी महारत है, िबकक शेष 65% छात्रों (13) ने कक्षा में सामाजिक 
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कौशल में ठोस महारत का प्रदशणन नहीं ककया। डिेा का तात्पयण है कक प्राथशमक ववद्यालय के 
छात्रों के सामाजिक कौशल अभी भी सीशमत हैं, जिसके कारर् 2013 के पाठ्यिम में वैज्ञाननक 
दृजष्िकोर् का कायाणन्वयन इष्ितम से कम हो सकता है।  

ड,े एस., पात्रा, ए., धगरी, डी., िगीस, एलए, और इडडकुल्ला, डी. (2022) “माध्यशमक ववद्यालयों में 
िीवन कौशल शशक्षा की जस्थनत-एक मूल्यांकनात्मक अध्ययन”  पररर्ाम से प्राप्त हुआ िीवन 
कौशल शशक्षा के माध्यम से प्रशशक्षर् देने से ककशोरों को िीवन में चुनौनतयों पर काबू पाने 
में मदद शमलेगी।  

सुनीता देिी(2022)  “माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों की आत्म-धारर्ा और सामाजिक कौशल 
के बीच एक तुलनात्मक अध्ययन” पररर्ाम से पि चला है कक आत्म-धारर्ा और सामाजिक 
कौशल का आत्म-धारर्ा पर महत्वपरू्ण अंतर है। 

बुस्नािीर बसु्नाविर, कोहदरुन कोहदरुन, नाना सुमनाा, जु़ल्हम अल्फ़ारी  2023 “ गखर्तीय साक्षरता 
क्षमता पर सामाजिक कौशल और डडजििल साक्षरता के स्वभाव के प्रभाव का ववश्लेषर्” 

पररर्ामों से पता चला कक छात्रों की गखर्तीय साक्षरता कौशल सामग्री और संदभण संकेतकों 
पर बेहतर थी, लेककन वे योग्यता और प्रकिया संकेतकों पर कमिोर थे। छात्रों के सामाजिक 
कौशल सहकमी-संबंध कौशल और स्व-प्रबंधन कौशल के संकेतकों पर बेहतर होत ेहैं, लेककन 
शैक्षखर्क कौशल और अनुपालन कौशल के संकेतकों पर भी कमिोर होते हैं। डडजििल 
साक्षरता स्वभाव की महारत इंिरनेि खोि, सामग्री मूल्यांकन और सूचना साझाकरर् संकेतकों 
पर बेहतर होती है लेककन ज्ञान संयोिन पर अभी भी कमिोर है। इसके अलावा, यह पाया 
गया कक (ए) सामाजिक कौशल का डडजििल साक्षरता स्वभाव पर सीधा प्रभाव पड़ता है 
लेककन गखर्तीय साक्षरता कौशल पर सीधे प्रभाव नहीं पड़ता है; (बी) डडजििल साक्षरता 
स्वभाव का गखर्तीय साक्षरता कौशल पर सीधा प्रभाव पड़ता है। गखर्तीय साक्षरता क्षमता पर 
सामाजिक कौशल और डडजििल साक्षरता के स्वभाव के प्रभाव का ववश्लेषर्। 

अध्ययन का औधचत्य 

माध्यशमक स्तर के शशक्षा में सामाजिक कौशल और िीवन कौशल  दोनों ही छात्रों के संपूर्ण 
ववकास और सफलता के शलए महत्वपूर्ण हैं। सामाजिक कौशल िैसे संचार, सहानुभूनत, 

सकारात्मक संबंध बनान ेऔर सामाजिक पररवेश में संचालन करने के शलए आवश्यक होते हैं, 
िबकक िीवन कौशल, िैसे समस्या का समाधान, ननर्णय लेना, और ववत्तीय साक्षरता, छात्रों को 
वयस्कता में िरूरी व्यावहाररक क्षमताओं से लसै करते हैं। इन दोनों को माध्यशमक शशक्षा में 
शाशमल करना छात्रों को आगे बढन ेके शलए एकांतर क्षमताओं को ववकशसत करने में मदद 
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करता है। इसके अनतररतत, इन कौशलों को साथ में शसखाने से पूर्णतया ववकास होता है और 
छात्रों को ववशभन्न चुनौनतयों का साम्यण पूर्ण रूप से सामना करने के शलए तैयार ककया िाता 
है। इस अध्ययन का उदेश्य माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों के िीवन कौशल और सामाजिक 
कौशल का तुलनात्मक अध्ययन करना है| 

समस्या का वििान 

माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों के िीवन कौशल और सामाजिक कौशल का तुलनात्मक 
अध्ययन  

प्रमुख पद की पररचालनात्मक पररभाषा 

जीिन कौशल “कायों को प्रभावी रूप से प्रबंर्धत करने, समस्याओं का समाधान करने, और 
व्यजततगत और पेशेवर लक्ष्यों को हाशसल करने के शलए आवश्यक नैपुण्य और क्षमताएँ।“ 

सामाजजक कौशल  “ववशभन्न सामाजिक पररजस्थनतयों में अन्य लोगों के साथ प्रभावी रूप से 
आचरर् और संचार करने की क्षमता” 

अध्ययन के चर 

 आर्श्रत चर: िीवन कौशल 

स्वतंत्र चर: सामाजिक कौशल  

अध्ययन का उद्देश्य 

❖ 9िी ों कक्षा के छात् ों  के िीिन कौशल का अध्ययन करना | 

❖ 9िी ों कक्षा के छात् ों  के सामातिक कौशल का अध्ययन करना| 

❖ 9िी ों कक्षा के छात् ों  के िीिन कौशल और सामातिक कौशल का िुलनात्मक अध्ययन 
करना| 

अध्ययन की पररकल्पना 

❖ 9िी ों कक्षा के छात् ों  के िीिन कौशल में क ई अोंिर नही ों होगा | 

❖ 9िी ों कक्षा के छात् ों  के सामातिक कौशल में क ई अोंिर नही ों होगा | 

❖ 9िी ों कक्षा के छात् ों  के िीिन कौशल और सामातिक कौशल में क ई खास अोंिर नही ों 
होगा | 
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अनुसांिान क्रिया विधि  

वतणमान अध्ययन वर्णनात्मक ववर्ध  के साथ वतणमान अध्ययन वववरर् की प्रकृनत को ध्यान 
में रखते हुए  माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों की िीवन कौशल और सामाजिक कौशल  के 
बीच तुलनात्मक अध्ययन करेंगे| 

जनसांख्या और नमूना 

माध्यशमक ववद्यालय में कक्षा 9वीं के 50 छात्रों का एक नमूना चुना िाएगा, उनका चयन 
यादृजच्छक नमूनाकरर् तकनीक के माध्यम से ककया िाएगा। 

उपयोग क्रकये जाने िाले उपकरण 

 डॉ ववशाल सूद ,डॉ आरती आनंद ,सुरेश कुमार द्वारा शलखखत “सामाजजक कौशल” 

 नायर ए.आर.के.सुभाश्री आर,रंिन सनुीता द्वारा शलखखत “जीिन कौशल” 

 साांजख्यकीय तकनीकों का प्रयोग क्रकया गया 

❖ माध्य,  

❖ िी परीक्षर् 

❖ मानक ववचलन  

पररणाम और चचाा 

उद्देश्य 

9िी ों कक्षा के छात् ों  के िीिन कौशल और सामातिक कौशल का िुलनात्मक अध्ययन करने के 
शलए पररकल्पना  9िी ों कक्षा के छात् ों  के िीिन कौशल और सामातिक कौशल में क ई खास 
अोंिर नही ों होगा | 

 

चर कक्षा N माध्य  मानक 
ववचलन 

टी- टेस्ट  

िीिन 
कौशल 

9 50 318.9460099 34.60600986  
0.000876807 

सामातिक 
कौशल 

9 50 339.3660099 23.91102555 
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डेटा  से पिा चलिा हैं  तक 9िी कक्षा के बच् ों के िीिन कौशल में माध्य 318.9460099  है और   

मानक ववचलन  34.60600986 हैं और सामातिक कौशल का  माध्य 339.3660099 है और  

मानक ववचलन 23.91102555  हैं। िीिन  कौशल और सामातिक कौशल में  टी टेस्ट का मान  

0.000876807 हैं। इससे यह पता चलता है कक 9 वी कक्षा के छात्रों के िीवन कौशल और 
सामाजिक कौशल में कोई अंतर नही हैं। इसशलए पररकल्पना 9वीं कक्षा के छात्रों  के िीवन 
कौशल और सामाजिक कौशल में कोई खास अंतर नहीं होगा, स्वीकायण हैं। 

अध्ययन का पररसीमन 

❖ वतणमान अध्ययन को केवल माध्यशमक ववद्यालय के 50 छात्रों तक सीशमत ककया गया हैं। 

❖ वतणमान अध्ययन केवल पररवतणनीय िीवन कौशल और सामाजिक कौशल तक ही सीशमत 
हैं। 

❖ वतणमान अध्ययन केवल पानीपत जिले तक सीशमत ककया गया हैं। 
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