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Abstract  (सार) 

भारतीय जीवन में ऐसा समय आया जब सामाहजक ,सांस्कृहतक ,धार्मिक व राजनीहतक पररवतिनों के 

फलस्वरुप समाज में हवघटन एवं हवभाजन की हस्र्थहत उत्पन्न िो गई र्थी ,हजसने सामाहजक समरसता एवम् 

लोगों की एकात्म भावनाओं को ठेस पहचंाया।  अराजकता एवं अव्यवस्र्था की हस्र्थहत न ेसंपूर्ि सामाहजक 

पररदशृ्य को िी बदल कर रख ददया। यि काल मध्यकाल का र्था और इसी काल में हनग िर् कहवयों ने समाज 

स धार का बीडा उठाया। संत साहित्य में इन्िीं हनग िर् कहवयों के उपदेशों एवम् वाहर्यों का संकलन ि ै।संत 

कहवयों ने अपनी खोई हए प्रहतष्ठा को प नः पान ेका प्रयास दकया तर्था सामाहजक समरसता, समानता, एकता, 

धार्मिक सौिादि एवम् भाईचारे की भावना की स्र्थापना िते  जन जन में चेतना फैलाई। संत कहवयों ने वर्ि 

व्यवस्र्था का घोर हवरोध दकया एवम लोगों को अन्याय के हखलाफ़ संघर्ि करने को पे्रररत दकया।  

 

मध्यकालीन सतं साहित्य और दहलत चेतना 

समाज में पररवतिन के सार्थ साहित्य में भी पररवतिन िोता ि ैऔर दोनों बहत िद तक एक दसूरे को प्रभाहवत 

भी करते । साहित्य ने िमेशा से िी समाज को राि ददखाने का काम दकया। समाज के उत्र्थान एवं पररष्कार 

में साहित्य का व्यापक योगदान ि ै।समाज की हनरंतरता साहित्य को गहत प्रदान करती ि ैअर्थाित समाज 

अपनी व्यवस्र्थाओं एवं हवहभन्नताओं से साहित्य में नए आयामों का सृजन करता ि ैऔर यिी सृजनशीलता 

साहित्य के य गों य गों तक प्रासंहगक िोने का कारर् ि।ै समाज की दकसी भी व्यवस्र्था के हवस्तार एवं व्यापकता 

का हनधािरर् करना साहित्य का उद्देश्य ि।ै समाज के सामाहजक ,राजनीहतक, आर्र्थिक पक्षों को वास्तहवक रूप 

में अहभव्यक्त करना साहित्य का उद्देश्य ि ै। 

समाज का स्वरूप िर काल में एक सा निीं रिता और ना िी साहित्य एक जैसा रिता ि।ै समय ,पररवेश एवं 

व्यवस्र्थाओं के सार्थ उनके स्वरूप में भी हनरंतर पररवतिन िोता रिा ि ै।वतिमान समाज प्राचीन वैददक कालीन 

समाज से बहत िी अलग ि ैऔर आने वाला समाज आज के समाज स ेअलग िोगा। ककंत  ऐसा मान लेना दक 

उनमें जरा सी भी साम्यता निीं रि जाती गलत िोगा ।आज के समाज के बारे में आलोचकों न ेबहत क छ 

हलखा ि ै“आज समाज से सत्य खंहडत िो रिा ि,ै संघर्ि इतना कट  िो गया ि ैदक आदमी अपने भीतर कई मौतें 

मर रिा ि।ै मन ष्य का हवरोधी संस्र्थाओं और रूढ़ एवं अधं परंपराओं द्वारा स्र्थाहपत वजिनाओं न ेमानवता का 

जबरदस्त अपिरर् कर हलया ि ैऔर मानव मूल्यों के सभी संदभि अंधी ग फाओं में भटक गए िैं” 1 

मध्यकाहलक लोक संक्रमर् की हस्र्थहत में र्थी जिां अराजकता, सांप्रदाहयक एवम जाहतगत भेदभाव, कमिकाण्ड 

एवम् अंधहवश्वास में जनता हलप्त र्थी। ऐसी जनता के उत्र्थान एवम म हक्त िते  सतं कहवयों न ेजनचतेना का 
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बीडा उठाया। मध्यकालीन संत साहित्य की बात करें तो एक बात म ख्य रूप से सामने आती ि ैवि ि ैउनकी 

मानवतावादी । ऐसा निीं ि ैदक हनग िहर्यों ने िी समाज में व्याप्त क रीहतयों एवं अनाचारों को उजागर करन े

की श रुआत की बहल्क इसस ेपिले भी बौद्ध एवं जनै साहित्य, हसद्धू एवं नार्थों के साहित्य में भेदकारी 

सामाहजक व्यवस्र्था के प्रहत हवरोध हमलता ि ै। हसद्धों एवम् नार्थों में तो कई श द्र जाहत के र्थे ।इन संत कहवयों 

ने जाहत को हनस्सार बतात ेहए उसका प्रबल हवरोध दकया । इनकी वाहर्यों में सामाहजक क रीहतयों , धार्मिक 

कमिकांड व आडंबर के हवरुद्ध गिरे आक्रोश को देखा जा सकता ि ै । यि हबल्क ल सिी ि ै दक मध्य य ग में 

जनचेतना व समाज स धार की कोहशश अपने सवोच्च हशखर पर पहचं च की र्थी इस कोहशश को सिी जामा 

पिनाने का काम सतंकहवयों ने दकया। संत कहवयों में मूल रूप से कबीर, रैदास, नानक ,दाद ूदयाल आदद 

मिाप रुर्ों ने एक स्वस्र्थ समाज की स्र्थापना एवं मानवता की रक्षा के हलए अपने कतिव्यों के प्रहत प्रहतबद्ध ि।ै 

 जब कबीर कित ेिैं “जात पात पूछे ना कोई,िरर को भजो सो िरर का िोई” 2 

या 

 "सन्तों देखह जग बैराना । 

हिदं ूकि ेमोि ेराम प्यारा, त रक कि ेरिमाना । 

आपस में दोऊ लर-लर ग ए, मरम न काहू जाना। "3 

तब वि जाहत आधार पर िो रि ेभेदभाव एवम सांप्रदाहयकता का खंडन करत ेिैं। उन्िोंने मानव को जीव मात्र 

के रूप में देखे जाने की कल्पना की ि ैजिां उसे उसकी जाहत ,धमि ऊंच नीच के धंधों स ेपरे जाकर देखा जाता 

िो। 

 

रहवदास किते िैं “नागर जना मेरे जाहत हवख्यात चमार” 4 

यिां पर रहवदास ने ख द की जाहत बताकर दहलतों के मन से जातीय िीनता के बोध को हनकालना चािा ि।ै 

संतो ने अपनी वार्ी स ेतत्कालीन समाज को न हसफि  प्रभाहवत दकया बहल्क समाज में जाहत धमि नस्ल िहैसयत 

आदद के आधार पर उपेहक्षत दकए गए वगि का भी प्रहतहनहधत्व दकया। वास्तव में मध्य काल के साहित्य में 

जनम हक्त एवं जन चेतना का स्वर म खररत हआ र्था वि इनकी वजि से हआ। इन हनग िर् कहवयों ने एक सच्च े

समाज स धारक की भूहमका हनभाई। समाज में उनके योगदान की दहृि से उनको सतं किना गलत निीं िोगा। 

वे समाज को स्वस्र्थ एवं सबके हलए समान बनान ेिते  हनरंतर प्रयासरत रि।े मध्यकालीन सतंों की वार्ी का 

म ख्य स्वर आक्रोश ि।ै मानव जाहत के उद्धार का सपना देखते िैं इसके सार्थ िी सार्थ उन्िोंने उस सामाहजक 

ढांचे का भी हवरोध दकया हजसने असमानता, धार्मिक एवं सामाहजक क रीहतयों के बीज बोने का काम दकया। 

उन्िोंने वर्ि व्यवस्र्था जाहत प्रर्था ,दहलतों एवम् गरीबों के प्रहत अत्याचार का हवरोध दकया। कबीर,रैदास, दाद ू

ऐसे िी संत कहव र्थे हजन्िोंने हबना दकसी स्वार्थि तत्कालीन सामाहजक अव्यवस्र्था का हनडरता पूविक प्रहतकार 

दकया। उन्िोंने मानव जीवन के अपने अन भवों को चेतना का हवर्य बनाया। 

 संत कहवयों ने हजतने बौहद्धक एवं नीहतगत हशक्षाओं का प्रचार दकया उसे समझ कर किीं से भी यि निीं 

लग सकता दक वि हशहक्षत निीं र्थे और ना िी उन्िें शास्त्रों का ज्ञान निीं र्था। वास्तव में अहधकतर संत कहव 

हशहक्षत निीं र्थ ेऔर उन्िें अक्षर ज्ञान निीं र्था । उन्िोंने तो बस अपने अन भवों एवं दरूदर्शिता का पररचय दतेे 
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हए अपनी वार्ी स ेजन-जन को जागरूक करने का प्रयास दकया। इन्िोंने हजतनी भी हशक्षाएं दी वि जन 

भार्ा में िी दी। उन्िोंने अपने जीवन के अन भवों को बडी िी सच्चाई के सार्थ अहभव्यक्त दकया। यि सबस े

ज्यादा मित्व सवि मानवतावाद की स्र्थापना को देते र्थ ेऔर जीवन के अंहतम क्षर् तक धार्मिक एवम् जाहतगत 

संकीर्िता से मन ष्य एवं समाज को बचाने की कोहशश करते रि े। संत कहवयों ने समाज में व्याप्त दमन और 

शोर्र् के हवहवध स्वरूपों को रेखांदकत दकया ि ैसामाहजक असमानता ,अपमान, द व्यिविार,अनैहतक आचरर् 

आदद से उपजे हवक्षोभ को इनकी वार्ी में प्रत्यक्ष रूप से देखा जा सकता ि।ै सतं साहित्य ने हिदंी साहित्य के 

हलए िी निीं बहल्क संपूर्ि भारतीय समाज के हलए एक नए दहृिकोर् का हनमािर् दकया। अपनी वार्ी में 

समता ,सम्मान, अहिसंा, सत्य, पे्रम व भाईचारे के संदेश को उन्िोंने प्रेहर्त दकया । 

इन्िोंने परंपरागत सामंती व्यवस्र्था ब्रह्मर्वादी मानहसकता व शोर्र्कारी व्यवस्र्था का तकों के सार्थ हवरोध 

दकया ।संत कहवयों ने हजस सामंती व्यवस्र्था से लोिा हलया विां समाज और मानवीय मूल्यों में गिरा हवरोध 

झलकता र्था। धीरे-धीरे समाज की पररहस्र्थहतयों में पररवतिन आ गया मानवीय मूल्यों एवं हवचारों में कोई 

भी हवकास ददखाएं लोग अब भी प रानी मान्यताओं एवं रूदढ़यों को मानते र्थे सार्थ िी अंधहवश्वास पर असत्य 

आदद दक्रयाओं में हलप्त। संतों की कोहशश ने लोगों में नई चेतना और नैहतक मूल्यों के प्रहत जागरूकता फैलाई। 

उनका उद्देश्य हवल प्त िोते नैहतक मूल्यों एवं मानवीय संवदेनाओं को प नः स्र्थाहपत करना र्था। इस प्रकार संतों 

की वार्ी में म हक्त के स्वर को म खररत िोते हए देखा जा सकता ि ै।सबसे प्रम ख बात यि ि ैदक इन्िें दकसी भी 

प्रकार का भय निीं र्था यि ना तो दकसी के शासन से डरते र्थे ना िी दकसी शासक र्थे। इन्िोंने पूरे उन्म क्त भाव 

से समाज के वास्तहवक हचत्र को उद्घारटत दकया। मध्यय गीन बबिरता ने समाज में हवद्रोि का सृजन दकया। 

इसके पररर्ामस्वरूप एक  ऐसा वगि संत कहवयों के रूप में उभर कर सामन ेआया जो दकसी भी पररहस्र्थहत 

में शोर्र् झेलने को तैयार निीं र्था। इन्िोंने समाज के उस वगि को सिारा ददया जो शोर्र् की जद में आकर 

जीने की इच्छा िी खो बैठे र्थ े,उन्िें अपनी हनयहत में शोर्र् दमन हमल रिा र्था। ककंत  कबीर रैदास आदद संतों 

ने लोक में चतेना का संचार दकया , उन्िें उनके अहधकारों से अवगत कराया। मध्यय गीन सतं कहवयों न ेहजस 

हस्र्थहत को व्यक्त दकया र्था वतिमान में उसका स्वरूप और ज्यादा व्यापक और हवस्तृत िो च का ि ैआज उस े

िम अहस्मता हवमशि के अंतगित पढ़ते िैं । यि हिदंी साहित्य का एक बहआयामी भाग ि ै।  सामाहजक हवर्मता 

के दंश को उन्िोंने स्वयं झेला और इसी  अन भूहत ने उन्िें इतनी सशक्त अहभव्यहक्त प्रदान की ।उन्िोंने सामाहजक 

धरातल पर िो रि ेभेदभाव का हवरोध दकया। मध्यय गीन भहक्त आंदोलन को उच्च वर्ि के हवरुद्ध हनम्न वर्ि का 

हवरोध माना जा सकता ि।ै मध्यकालीन संत कहवयों को लोक कहव भी किा जाता ि।ै इन संत कहवयों में भल े

िी अहभजात्यता एवम् शास्त्रीयता की कमी िो ककंत  यि व्यविाररक ज्ञान से संपन्न सरल लोग र्थे हजनकी 

जीवन पद्धहत पूर्ि रूप स ेअकृहत्रम र्थी । भहक्त आंदोलन का जनसाधारर् पर हजतना व्यापक असर पडा उतना 

दकसी अन्य आंदोलन का निीं ।पिली बार हनम्न वगि में भी संतों की उत्पहि हई ि।ै कबीर, रैदास , नाभा ,दाद ू

दयाल, सेना आदद मिाप रुर्ों ने ईश्वर के नाम पर फल फूल रि ेजाहतवाद के हवरुद्ध आवाज उठाई एवं 

सामाहजक अनाचार के प्रहत प्रहतकार दकया। डॉ. भीमराव अंबेडकर ने अपनी दकताब who were the 

shudras में यि स्पि दकया ि ैदक मन स्मृहत के पूवि भी जाहत व्यवस्र्था हवद्यमान र्थी, मन स्मृहत में तो बस उस े

हवस्तार पूविक संकहलत दकया गया ि ैएवं उनकी सामाहजक व अन्य हस्र्थहतयों का हनधािरर् दकया गया ि।ै 
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इससे यि तो तय िो जाता ि ैदक वर्ि व्यवस्र्था बहत प्राचीन ि।ै इस बह प्राचीन वर्ािश्रम व्यवस्र्था ने हवशेर्कर 

दहलतों, गरीबों, हस्त्रयों की हस्र्थहत को नारकीय बना ददया। 

प्रारंभ में चत विर्ि का सजृन समाज को जोडने के उद्देश्य से दकया गया र्था ककंत  कालांतर में इसका स्वरूप 

भयानक िोता चला गया। धीरे-धीरे इसी वर्ि व्यवस्र्था ने समाज को तोडने में मित्वपूर्ि भूहमका हनभाई 

।प्राचीन काल में वर्ि व्यवस्र्था का हनधािरर् कमि के आधार पर िोता र्था ककंत  समस्या तब उत्पन्न हई जब वर्ि 

व्यवस्र्था ने जाहतगत आधार पर अपना वचिस्व स्र्थाहपत दकया। मध्यकालीन सतं कहवयों ने सहम्महलत रूप स े

अपने अपने स्तर पर इस भेदकारी परंपरा एवं मानहसक यातनाओं के हखलाफ आवाज उठाई। इनकी प्रखर 

वार्ी में पिली बार पूरी सच्चाई और ईमानदारी से उनके अहधकारों की बात किी और जाहत या वर्ि के आधार 

पर िो रि ेउत्पीडन के प्रहत जन जन में चेतना का प्रसार दकया। इन्िोंने अपने तकों एवं उदािरर्ों के माध्यम 

से शोर्र्कारी सिा को ललकारा। 

 यंग इंहडया में गांधी न ेहलखा ि ै“मैं दफर स ेजन्म लनेा निीं चािता लेदकन मेरा प नजिन्म िी तो मैं अछूत पैदा 

िोना चाहूगंा तादक उनके द खों का भागीदार बनकर स्वयं को हस्र्थहत से छ टकारा ददलाने का प्रयास कर सकंू”। 

5 

वास्तव में संत कहवयों ने लोक चेतना का बीडा इसीहलए उठाया क्योंदक समाज की क व्यवस्र्था एवम् 

शोर्र्कारी सिा द्वारा एक खास वगि का शोर्र् दकया जा रिा र्था ।उनके सार्थ अमानवीय व्यविार दकया 

जाता र्था। उन्िें असमानता एवं अपमान के घूंट पीन ेको हववश िोना पड रिा ि।ै सतं कहवयों ने इस वगि को 

म ख्यधारा में लाने का प्रयास दकया हजस ेतब तक िये की दहृि स ेदेखा जाता र्था। वतिमान दहलत साहित्य 

मध्यकालीन सतंों की वार्ी में म खररत िोता हआ आज के हवकहसत और सशक्त पररपाटी तक पहचं च का ि ै

संत कहवयों के योगदान को निीं भूल सकते संत कहवयों ने एक ऐसे समाज की पररकल्पना की जिां पर िर 

वगि के लोगों को प्यार व सम्मान हमले , दकसी भी आधार पर भेदभाव ना िो और जिा ंिर व्यहक्त की पिचान 

केवल व्यहक्त के रूप में िो ना दक दकसी खास धमि या जाहत के रूप में। सतं कहवयों की वाहर्यों में दहलत 

चेतना का जो स्वर म खररत हआ ि ैविी आज के अहस्मता हवमशि की पे्ररर्ा बनकर सामने आई । ओम प्रकाश 

वाल्मीदक का किना ि ै“ की व्यर्था, द ख, पीडा, शोर्र् का हववरर् देना या बखान करना िी दहलत चतेना 

निीं ि,ै या दहलत पीडा का भाव क और अश्र  हवगहलत वर्िन, जो मौहलक चेतना से हविीन िो, चतेना का 

सीधा संबंध दहृि से िोता ि ैजो दहलतों की सांस्कृहतक, ऐहतिाहसक, सामाहजक भूहमका के हतहलस्म को तोडती 

ि,ै वि ि ैदहलत चेतना|’ 6 

 

 संत कहवयों ने समाज में एक नई दहृि का हवन्यास दकया आज मानव मूल्यों को और अहधक संजोकर रखन े

की जरूरत ि ैक्योंदक दकसी भी समाज या राष्ट्र के उत्र्थान एवं पतन में इनकी मित्वपूर्ि भूहमका िोती ि।ै 

हजस भी समाज से इसका लोप िो जाएगा वि रिन ेलायक निीं बचेगा। यिी कारर् ि ैदक संत कहवयों न े

समाज स धार में अपना योगदान ददया। अब यि िमारी हजम्मेदारी ि ैदक िम अपनी क्षमता के अन सार इस 

ओर कदम बढ़ाए तर्था एक समावेशी हवकास एवं सशक्त राष्ट्र की स्र्थापना को रूप दे सके। 
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