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Suman Bala “Research scholor OPJS University Churu” 

 

lekt esa L=h 

 gtkjksa o’kksZa ls iq:’k fufeZr bl lekt esa ^ukjh* vkSj ^eqfDr* unh ds nks fdukjksa dh Hkkafr gh 

jgs gSa] le; dh /kkjk esa fdlh&fdlh eksM+ ij ;g ,glkl t:j gqvk] fd og lkekftd ca/kuksa ,oe~ 

feFkdksa dks rksM+dj eqDr gks tk,xh] ysfdu ;g ,glkl fc[kj x;k] feFkd [kRe ugha gqvk gka bruk 

vo”; gqvk fd fir̀lÙkkRed O;oLFkk us le; dh ekax dh vuqdwy u, feFkd x<+s] fujarj tkjh bl 

izfØ;k ;k lkft”k dks ge Hkkjrh; lekt esa ukjh dh fLFkfr dk ewY;kadu djds c[kwch le> ldrs 

gSa] D;ksafd ;gh og ns”k gS] atgka vkfne lH;rk dh /kjksgj ;k vo”ks’k ds :Ik esa dchykbZ] vkfnoklh] 

cutkjs yksx gSa] ¼gkykafd ^lqukeh* esa dqN tutkfr;ksa ds foyqIr gksus dh ckr Hkh lekt”kkfL=;ksa us dh 

gSa½ rks nwljh rjQ dEI;wVj ,oe~ rduhd ls izHkkfor vk/kqfud vkSj mÙkj&vk/kqfud yksx Hkh gSa] bu nksuksa ds chp lcls vf/kd 

vkcknh mu yksxksa dh gS] tks vkt Hkh e/;dky ds reke :f<+oknh jhfr&fjoktksa dks vks<+s gq, gSa] vkSj rhuksa leqnk;ksa esa ukjh ds fy, 

vyx&vyx feFkd gSa] vkSj gjsd feFkd vius leqnk; esa ukjh dh fLFkfr mldh ihM+k o eqfDr ds mlds la?k’kZ dks n”kkZrs gSaA 

 bu feFkdksa ds fuekZ.k ds ckjs esa lheksu us fy[kk gS fd ^^izR;sd ys[kd viuh&viuh dye ls L=h ds ckjs esa ,d egku 

lkewfgd feFkd dh gh jpuk dj jgk gS ------- iq:’k ds lEeq[k og moZjk /kjrh gS] HkkSfrd lkSan;Z vkSj txr dh vkRek gS -------- dfork 

gS -------- izlkn ;k osnokD;] /kzqorkjk ;k tknwxjuh -------- og vfr bafnz; dk njoktk [kksyrh gS -------- “kkafr vkSj laxrrk iq:’k ds thou 

esa ykrh gS] rks nso;k.kh gS] fdUrq vkjksfir Hkwfedk ds f[kykQ tkrh gS] rks c)gLr dhV gS] jk{klh gS ^^okLro esa lewpk bfrgkl L=h 

ij vkjksfir feFkdksa ,oe~ buds tky esa Qalh L=h ds fonzksg dh nkLrku gS] tks dHkh ewd rks dHkh ew[kj gSA feFkdksa dh bl Jà[kyk 

esa ,d u;k feFkd ^^lkSUn;Z** gS ftlds fxj¶r esa fL=;ka Qalrh tk jgh gSA cgqr gh de fL=;ksa dks bl ckr dk ,glkl gS fd 

L=h&eqfDr ,oe~ L=h&lkSUn;Z ds chp ,d xgjk fojks/kh fj”rk gS] ftldh otg ls L=h&eqfDr & vkank syu vkt detksj iM+ jgk gS] 

vkt dh L=h ¼”kgjh {ks=ksa½ dh fo”ks’kdj viuh nsg ek= esa fleV x;h gS] mls yxrk gS fd mldk “kjhj lkekftd vkSj /kkfeZd ca/kuksa 

ls eqDr gS vkSj og vktkn gSA og viuh nsg dh efYydk gS] ysfdu og ;g Hkwy x;h gS fd nsg dk ekfyd rks og gksrk gS] ftldk 

efLr’d ij fu;a=.k gksA 

 gtkjksa fcfy;u MkWyj dh ^MkbfVax baMLVªh*] ^dkLesfVd baMLVªh* ls ;g lgt gh vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd] vkt dh 

“kgjh vkSj v)”kgjh f”kf{kr vkSj vf”kf{kr fL=;ksa dh vf/kdka”k vkcknh fdl rjg bl lkSUn;Z feFkd ls f?kjh gS] budh fLFkfr 

e/;;qxhu L=h dh rjg gh gS ¼QdZ flQZ bruk gS fd½ e/;;qx dh L=h ^”kklu*] ^/keZ*] ,oe~ e;kZnk ds uke ij ^Bxh* tkrh Fkh vkt 

dh L=h ^^lkSan;Z** ds ^u, /keZ* ds uke ij ^’kM;a=* dk f”kdkj gks jgh gSA gj oxZ dh fL=;ksa us lkSan;Z] dh xqykeh dks vius lkeF;Z 

vkSj lhek ds vuq:Ik LosPNk ls viuk;k gSA 

 1950 ds ckn Hkkjrh; lekt ¼fo”ks’kdj½ “kgjh e/;oxZ esa lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj ikfjokfjd Lrj ij laoS/kkfud 

dkuwu] f”k{kk vkSj tupsruk ds dkj.k O;fDrxr laca/kksa vkSj ijEijkxr fookg laLFkk ds Lo:Ik&LoHkko vkSj fLFkfr;ksa esa fujarj 

ifjorZu gqvk gS “kgjhdj.k] vkS|ksfxdj.k vkSj vkfFkZd nckoksa dh otg ls la;qDr ifjokjksa ds VwVUks&fc[kjus dh lkekftd vkSj 

,sfrgkfld izfØ;k* igys ls vf/kd rst gqbZ gS] vkSj ^^NksVk ifjokj lq[k** vk/kkj ekuk tkus yxk gSA f”kf{kr fL=;ka ?kj ls ckgj 

ukSdjh ;k vU; dke&/ka/kksa esa yx dj ifjokj ds vkfFkZd cks> dks leku :Ik ls <ks jgh gS] c<+rh egaxkbZ vkSj ifjokfjd t:jrksa u s 

mUgsa ckgj dke djus dks etcwj fd;k gS vkfFkZd LorU=rk vkSj O;fDrRo fodkl dh psruk rks muesa cgqr ckn vk;h gSA rhoz xfr ls 

ifjofrZr gks jgs Hkkjrh; lekt esa /kkfeZd] lkekftd] ikfjokfjd] uSfrd] e;kZnk vkSj ca/kuksa dk f”kfFky gksuk LoHkkfod gS] vkSj ,d 

gn r dos cnys Hkh gS] vc ifjokj dh ^^izfr’Bk ds iz”u** O;fDrxr LorU=rk vkSj vf/kdkjksa ds lkeus ckSus gks x, gSa] i fj.kkeLo:Ik 

e/;oxhZ; ,dy ifjokjksa esa ifr&iRuh ds chp ruko vkSj ,d nwljs ls eqDr gksus dh bPNk] vkdka{kk ;k foo”krk dksVZ dpgjh dks Hkh 

nLrd nsus yxh gSA vc ifjokfjd e;kZnk ds uke ij L=h vius dks gkse ugha dj jgh gS] vkSj u gh ^rykd* dks gh pqipki Lohdkj 

dj jgh gS eqfLye lektksa dh fL=;ksa us Hkh “kkgckuksa dks izsj.kk ekudj ^rykd* ds f[kykQ ftgkn NsM+ fn;k gSA vnkyr esa yxkrkj 
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c<+rs rykd] xqtkjkHkÙkk] cPpksa dk laj{k.k ngst] L=h/ku vkSj ekufld ;kruk tSls eqn~nksa ls lacaf/kr eqdneksa dh la[;k yxkrkj c<+ 

jgh gS] tks Hkkjrh; ifjokj vkSj fookg&laLFkk dh orZeku fLFkfr dk gh C;ku djrs gSaA 

ifjokj 

o`) jksx cl] tM+ /kughukA 

va/k] cf?kj Øks/kh] vfr nhukAA 

,slsgw ifr dk dj viekukA 

ukfj ik.k ;eiqj nq[k ukukAA 

  

rqylhnkl }kjk cukbZ xbZ uSfrdrk vkt Hkh dsoy fuj{kj tlk/kkj.k dk gh ugha] oju~ Hknz f”kf{kr leqnk; ds fo”okl dk 

Hkh vax gSA vkSj bl uSfrdrk dks u;k [kkn&ikuh nsus ds fy ^^ifjokj** tSlh laLFkkvksa ds vykok gekjh f”k{kk O;oLFkk gS] vkSj izpkj 

lk/kuksa dk O;kid tky gSA lkjs ^flfj;y* vkSj lkekftd fQYesa lq”khy] vkKkdkjh dekm cgw] csVh] vkSj iRuh dh gh Nfo dks 

izpkfjr izlkfjr djrs gS] bDdhloha lnh esa Hkh ^^L=h f”k{kk** tSlh fdrkcsa xhrk izsl xksj[kiqj ls izdkf”kr gksrh gS] tks L=h dks x̀gLFkh 

ds fØ;k dykiksa ds vykok ifr dks ijes”oj ekuus dk vkxzg djrh gSA ;g tkudj vk”p;Z gksxk fd vkt ds ;qx esa Hkh L=h dks 

lrh&lkfo=h cuus dks izsfjr djrh bu iqLrdksa dh e/;eoxhZ; lekt esa cM+h [kir gS] tks fL=;ksa dks ^L=h/keZ* ^ifr lsok* dk gh ikB 

ugha i<+krh oju~ ,slk ugha djus ij og egkiki dh Hkksxh gksxh bldh Hkh lwpuk nsrh g S] vkSj ikiksa ds fuokj.k vkSj lq[k&”kkafr gsrq 

dkSu&dkSu ls ozr R;ksgkj fL=;ksa }kjk fd;k tk;] bl ckr dh Hkh lwpuk xhrk izsl ds ukjh&/keZ ozr R;ksgkj tSlh iqLrdksa esa miyC/k 

gSA oks ukjh laxBu tks fL=;ksa dks fir`lÙkkRed ca/kuksa ls eqDr djkuk pkgrs gSa vizklafxd izFkkvksa vkSj ijEijkvksa dh [kRe djkuk 

pkgrs gSa] mUgsa bl ckr dh [kcj rd ugha gS fd] xhrk izsl dh bu iqLrdksa dk fdruh cM+h la[;k esa vkt Hkh izdk”ku vkSj forj.k 

gks jgk gS tks] L=h dh lrh] lkfo=h dh Nfo dks gh iq[rk cukus esa lgk;rk dj jgs gSa vkt ds vkRefuHkZjrk ekuoh; xfjek] vkSj 

vfLerk dh tn~nkstgn esa ;qx esa fL=;ksa dks ,slh dqf”k{kk dk izpkj djrh iqLrdksa ds izdk”ku vkSj forj.k ij jksd yxkus dh fdlh ] 

^efgyk laxBu ;k jk’Vªh; efgyk vk;ksx us dksbZ igy ugha dh gS ^^ifrozr** /keZ dh nqgkbZ nsdj fL=;ksa ds izfr ifjokj us gksus okys 

Hkh’kre vR;kpkjksa dks Hkh ;g iqLrdksa U;k;laxr Bgjkrh gSA vkt Hkh jktLFkku esa lSadM+ksa lrh eafnj gSa] vkSj gj o’kZ buesa e syk yxrk 

gSA vc rd bl ij dksbZ ikcanh ugha yx ikbZ gS “kklu O;oLFkk Hkh ukdke;kc jgh gSA 

 Hkkjrh; ifjokj dk firl̀ÙkkRed <kapk] fL=;ksa dh nhu n”kk dk dqN gn rd mÙkjnk;h gS] ;gka ifjokj turkaf=d vk/kkjksa 

ij ugha cfYd firk&iq:’k eqf[k;k dh fujadq”k lÙkk ij vk/kkr gksrk gS] blh fujadq”k lÙkk dk nwljk igyw fL=;ksa dh ?kjsyw nklrk 

Hkh gS] ;s nksuksa vko;fod :Ik ls tqM+s gSa ifjokj esa firk dk fu.kZ; vafre gksrk gS] ifjokj ds lHkh lnL; vius vius vPNs&cqjs dkeksa 

ds fy, mlh ds izfr mÙkjnk;h gksrs gSa] ifjokj ds lHkh vge~ QSlys f”k{kk] fookg] lEifÙk vkfn ls lacaf/kr fu.kZ; flQZ ifr dk gk srk 

gS iRuh dks u rks blesa n[ky nsus dk vf/kdkj++++++++ +++++ +n gS] vkSj u gh mldh bPNk vfuPNk dks dksbZ vgfe;r nh tkrh gSA vkt Hkh ifjokj 

esa eqf[k;k dh gSfl;r firk dh gh gS] pkgs ek¡ Hkh leku ;k mlls vf/kd gh vFkksZiktZu D;ksa u djrh gks] vkSj ftl ?kj esa fL=;ka 

iq#’kks a ij fuHkZj gksrh gS] ogka rks mudk thou nklksa ls de ugha gksrkA 

 fnypLi ckr rks ;g gS fd fir`lÙkkRed ifjokj esa laca/ksa dh Hkh Å¡ph&uhph Jsf.k;ka gS] tSls fir` i{k nknk] nknh] pkpk] 

rkÅ] cqvk vkfn dks L=h i{k dks ukuk&ukuh] ekek] ekSlh dh rqyuk esa de vf/kdkj izkIr gksrk gS] ^cgq* ifjokj esa vDlj fir ̀i{k ds 

lacaf/k;ksa }kjk “kksf’kr gksrh gS] foMEcuk ;g gS fd lkl] uun] tsBkuh vkfn ,d Lrj ij Lo;a ^cgw* gksrh gS] mRihM+u >syrh gS] ijUrq 

nwljs Lrj ij firl̀Ùkk dh izfrfuf/k :Ik esa ^cgw* dks mRihfM+r djrh gS] ;gh otg gS fd bl rjg ,d L=h gh nwljs dh “kks’kd cu 

tkrh gS] ijUrq bl ckr dks “kks’kd L=h tku Hkh ugha ikrh fd fdl rjg o fir̀lÙkk dk eksgjk cu ,d L=h ds f[kykQ gh dke 

djus yxrh gSA nksuksa gh fLFkfr;ka firl̀Ùkk dh uSfrdrk dh nf̀’V ls mfpr ekuh tkrh gS] mlds fgr esa gksrh gS] blfy, ;g crkus 

dk iz;kl Hkh ugha fd;k tkrk fd ,d L=h dk nwljh L=h ds izfr ;g O;ogkj vekuoh; gSA 

fookg& 

 vkt Hkh vf/kdka”k Hkkjrh; ifjokjksa esa cPps ^firk dh laifÙk* ds :Ik esa gh ekus tkrs gSa] ftlds orZeku vkSj Hkfo’; dk gj 

QSlyk firk dk gksrk gSA vkt Hkh lekt esa fookg e/;;qxhu rjhds ls fcpkSfy;s dh enn ls tkr] xkS= vkfn ds fujh{k.k vkSj 

loksZifj ngst dh laHkkoukvksa vkfn dks ns[kdj r; fd;k tkrk gSA tc f”kf{kr vkSj vkRefuHkZj ^yM+dk* Hkh fookg ds fy, firk ij 

vkfJr gksrk gS] rks v)Zf”kf{kr] ijra= yM+fd;ksa dh D;k etky dh og ^fookg* ds ckjs esa viuh bPNk vfuPNk tkfgj djsA ;fn 

fdlh us viokn Lo:Ik fonzksg dj Hkh fn;k] firk ds QSlys ds f[kykQ rks] firk }jk izseh dh gR;k ;k /kks[ks rd dk ‘kM+;a= fQYeh 
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dgkfu;ksa dh rjg jpk;k tkrk gS] njvly bl <k¡ps esa fookg dk vk/kkj iw.kZr% vkfFkZd LokFkZ gksrk gS] nksuksa i{kksa dh vkfFkZd gSfl;r 

fookg ds fy, fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gS yM+dh okyk] yM+dsa dh ru[okg] vkSj iq”rSuh tk;nkn dks /;ku esa j[krk gS] rks yM+ds 

okyksa dh utj feyus okyh jde dh la[;k ij fVdh jgrh gS bu ifjfLFkfr;ksa esa yM+ds ds fy, mldh gksus okyh iRuh flQZ ,d 

^yM+dh* gksrh gS] nksuksa esa chp u dksbZ okLrfod izse gksrk gS u ,d nwljs ds fy, lEeku vkSj fookgksijkar ;=or nksuksa viuh viuh 

fu/kkZfjr Hkwfedk fuHkkus yxrs gSaA dHkh dHkh vleku lkekftd gSfl;r vkSj Hkwfedk nksuksa ds chp vyxkao vkSj dVqrk dks Hkh c<+krk 

gS ,sls esa L=h vkSj iq:’k nksuksa dk thou izHkkfor gksrk gS] ijUrq fujadq”k fir̀lÙkk dk Lokeh iq:’k&iRuh ds lkFk Øwjrk ij mrj 

ldrk gS] vkSj L=h lc dqN lgus dks vfHk”kIr gksrh gS ;fn] ¼mlds ikl vU; fodYi ugha gS ;g fodYi f”k{kk vkSj vkfFkZd vktknh 

ls laHko gks ldrk gS½ ijUrq lekt vkSj ifjokj ckj&ckj L=h ls ifr dh gh ckr ekuus dk vkxzgh gksrk gS lekt ,d rykd “kqnk 

vkSjr dks ;k LorU= vkRefuHkZj L=h dks “kd dh fuxkg ls ns[krk gSA ges”kk lqyg dh igy L=h ls gks] bldh gh vkdka{kk dh tkrh 

gS] D;ksafd vkRelEeku vkSj vge~ rks flQZ iq:’kksa dk vkgr~ gksrk gSA 

ekU;rk,a vkSj ewY; & 

 lkekftd l`f’V dh igyh dM+h ifjokj gS] ftldk rkuk ckuk dqN cqfu;knh ewY;ksa ls cuk gS ^^ewY;** fdlh lekt vFkok 

lewg ds lnL;ksa }kjk lkewfgd rkSj ij Lohdkj fd, x;s vewrZ iSekus ;k mik;ksa dks dgrs gSa] ftuls oLrq] O;fDr ;k fopkjksa dk 

ewY;kadu fd;k tkrk gS ^^ewY;** rdZiw.kZ ugha gksrs] vkSj uk gh oLrqfu’B <ax ls phtksa dk ewY;kadu djrs gSa] ;g rks lekt }kjk 

Lohd̀r] ilan ;k ukilan ds iSekus ij fuHkZj djrk gSA 

 vU; lkekftd vkSj lkaLd`frd rRoksa ds leku gh ewY;ksa esa le;] {ks=] oxZ] tkfr] LFkku] ifjos”k le; vkSj vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa ds vk/kkj ij fHkUurk ikbZ tkrh gS ijUrq O;kid laLd`fr ds iSekus ij dqN ewY; leku gksrs gSa] ftls lHkh fdlh u fdlh 

va”k esa Lohdkj djrs gSaA tSls esa Hkkjr esa fL=;ksa dh lrh&lkfo=h uezrk vkSj lgu”khyrk dh ewfrZ dk Lo:Ik gh Lohd`r gS mudk 

ncax vkSj fonzksgh Lo:Ik Hkkjr ds lHkh {ks=ksa vkSj tkfr;ksa esa ilan ugha fd;k tkrk gS ;|fi ewY;ksa ds Hkax djus ij dksbZ naM ugha 

feyrk ijUrq lewg ;k lekt bl ewY;ghurk dks Lohdkj ugha djrk gS blls izfr’Bk esa gzkl gksrk gS] vkSj mldk lkekftd laca/kksa 

ij vlj iM+rk gSA ifjokj dk rkuk ckuk dqN cfu;knh ewY;ksa ij vk?kzr gS] njvly ikfjokfjd var%jpuk vkSj gekjs ewY; bl rjg 

tqM+s gS fd ,d esa ifjorZu dh dkeuk djsa vkSj nwljs dks ;Fkkor j[kus dh lkspsa rks ,slk laHko ugha gS vr% ewY;ksa ds ifjorZu esa 

LFkkf;Ro rHkh vk ldrk gS tc blds vkyacu vFkkZr~ ikfjokfjd <kaps esa dqN vuqdwy ifjorZu fd, tk,saA 

 Hkkjrh; lekt ewY;ksa dks lanHkZ esa ifjorZu”khy ugha gS] ftudh otg ls vk/kqfudrk ds lkFk viuh ijaijk dk lkeatL; 

djus esa ge foQy gksrs gSa gekjs lekt esa varosZ;fDrd laca/kksa dk rkuk ckuk bruk l?ku gS fd ;g gesa oLrqijd ugha gksus nsrs] vkSj 

fofo/k [kks[kys uSfrd ca/kuks a esa cka/krs gSaA d`f=e ewY;ksa ds izfr vuko”;d eksg rkfdZdrk dks lekIr djus esa ge fu’kfØ; gS lekt 

dk ;g uSfrd ca/ku gh gS fd og fL=;ksa dks lrh gksus ds igys blls vyx dqN vkSj lkspus dh eksgyr ugha nsrk FkkA uSfrd ca/kuks 

dk laca/k lh/ks lÙkk ls gksrk] uSfrdrk rHkh dk;e jg ldrh gS] tc lkekftd “kfDr;ka mls mfpr lqj{kk iznku djsa] mfpr :Ik ls 

iqjLd`r gksus dh ykylk rFkk lkekftd frjLdkj ds Hk; ls gh ge uSfrd ca/kuksa ls vkxs viuk thou mRlxZ dj nsrs gSa] bl izdkj 

jktuSfrd ,oe~ U;kf;d O;oLFkk vkSj ewY;ksa esa vU;ksU;kJ; laca/k gS] ewY;ksa dh fgQktr ds fy, lÙkk pkfg, vkSj lÙkk rHkh dk;e jg 

ldrh gS] tc mls vius vuq:Ik ewY;ksa vkS vkn”kksZa dk leFkZu izkIr gks] tgka uSfrd ca/ku] ewY; vkSj vkn”kZ lkekftd “kfDr;ka r; 

djsa] ogka lkekftd oxhZdj.k vo”; Hkkoh gSA 

 lkeU;r% ewY;ksa vkSj vknZ”kksa dks ldkjkRed :Ik ls ns[kus dh ijEijk jgh gS] ijUrq gekjs thou ij budk izfrdwy izHkko gh 

iM+rk gSa] ,slk ge lksp Hkh ugha ikrs gSa] ;g gekjk var%foZjks/k gS fd ewY;ksa vkSj vkn”kksZa ds fcuk lekt ds izfr izfrc)rk ugha vkrh 

,oe~ lekt O;ofLFkr ugha gks ikrk rFkk nwljh vksj viuh fujUrjrk esa ewY;cks/k vusd izdkj dh fo”kerk,a mRiUu djrs gSaA 

 izkphudky ls ysdj vkt rd ;kSu laca/kksa ds fu;eu esa ftruh lrdZrk vkSj fpark trkbZ x;h gS] mruk fdlh vkSj dk;Z esa 

ugha vHknz nSfgd f”k’Vkpkj] lsDlqvy bZ’;kZ vkSj ;kSu dqaBk, L=h&iq:’k ds thou&laca/kksa dks izkjaHk ls gh fod̀r djrs jgs gSa] fL=;ka 

dkyØe esa vxj ?kjksa dh pkgjnhokjh] esa dSn gqbZ] rFkk vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa “kjhd gksus ls oafpr jg x;h] rks ;g ewyr% 

;ksfu&”kqfprk rFkk “kjhj vkSj uLy dh “kq)rk ds cksf>y ewY;cks/k dk gh ifj.kke gSA ;kSu “kq)rk ds Hkko ls ;kSu&vlqj{kk vkSj reke 

uSfrd vkrad mitrs gSa] bUgha dkj.kksa ls vkt Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa Ldwy dkWystksa esa yM+fd;ksa dks ugha Hkstk tkrk] ,slk Hkh ugha gS fd 

tks yM+fd;ka ?kjksa ls ckgj tkrh gS os vifo= gksdj gh ykSVrha gSaA 

 bfrgkl lk{kh gS fd tc lekt esa dBksj uSfrd ca/ku Fkk vkSj vkSjrs ?kjksa esa jgrh Fkha rks Hkh os ;kSu laca/kksa ds ekeys esa 

ifo= ugha cuha jgrh FkhA loZekU; gS fd ;kSu bPNk;sa vkSj L=h & iq:’k ds lgt ;kSu laca/kksa esa uSfrdrk Fkksius ls gh vuSfrd] 
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xksiuh;] jgL;e; vkSj vijkf/kd vkpj.k ds fy, ì’B Hkwfe rS;kj gksrh gS] ;kSu laca/kksa dks “kadk ,oe~ bZ’;kZ Hkko ls eqDr djus ;k 

bll brj L=h vfLerk ds fy, dksbZ vkSj lqjf{kr lksp ugha gS] vkSj uk gh blds fcuk L=h&iq:’k laca/k LoLFkdj gks ldrs gSaA 

ijEijk vkSj ubZ psruk dh }a} & 

 vkt bDdhloha lnh esa Hkkjrh; L=h xgjs vUrZ}Un dk f”kdkj gS ijEijk vkSj ubZ oSKkfud psruk nksuksa ,d ugha gksus okys] 

iqy ds nks fdukjs gSa] vkSj blds chpksa&chp [kM+h gS] vkt dh L=h] tks csgn nqfo/kk xzLr gS] tgka oSKkfud lH;rk dh pdkpkSa/k] 

vk/kqfud j¶rkj Hkjh ftanxh mls mUeqDr thou thus dks izsfjr djrh gS] ogha eu esa xgjs /kalh laLdkjksa vkSj ijEijk dh tathj mls 

mueqDr fopj.k jgus ls lnSo jksdrh gS] gj ix eu gh eu Vksdrh gS] vkSj nqfo/kk esa Qalh ukjh u rks iw.kZ:is.k mUeqDr jg ikrh gS] 

u ca/ku;qDrA 

 vkt dh L=h vk/kqfudhdj.k dh /kkj.kk] dh jks”kuh esa Lo;e~ dks iqu% ifjHkkf’kr djus dh dksf”k”k dj jgh gS] D;ksafd vkt 

dh L=h dh ikl viuh LorU= jk; gS tks fu%lansg ijEijk ls fHkUu gS] Hkkjrh; ifjizs{; esa L=h&eqfDr dh izfØ;k vU; ns”kksa dh 

lH;rkvksa ls fHkUu :Ik esa O;Dr gqbZ gSA Hkkjrh; L=h ds fy, L=h&eqfDr dk vFkZ ijEijkvksa ls iw.kZ eqfDr if”peh fL=;ksa dh rjg 

dHkh ugha jgk gS] cfYd vki ;g dg ldrs gSa] fd vusd vFkksZa esa Hkkjrh; L=h us vius dks ijEijkxr cukdj vk/kqfudj.k dh izfØ;k 

esa f”kjdj fd;k gSA 

 njvly vk/kqfud ^L=h* lkekftd varfoZjks/kksa dh l`f’V gS] og ^ifjokj* pkgrh gS] iq:’k dk lgkjk pkgrh gs] lkFk gh 

LorU= ,oe~ Lok;r O;fDrRo dh igpku ,oe~ mldh fLod̀fr Hkh pkgrh gS] mlds ikl nks vDl og gS] ftls og lekt dks fn[kkuk 

pkgrh gSA nwljk ^vDl* og gS] ftlls og iq:’k ds vkd’kZ.k dk dsUnz cuuk pkgrh gS] viuh lkekftd mUufr esa viuh Nfo dks 

iq:’k dks vkdf’kZr djus dk Hkh fL=;ksa ds ,d oxZ us tfj;k cuk fy;k gS ehfM;k] foKkiu vkSj fQYeh dSfj;j l s tqM+h reke fL=;ka 

bldh mnkgj.k gSA ijUrq bl Øe esa lrg ij os ftruh eqDr utj vkrh gSa] eu ls mruh gh T;knk iq:’k&fuHkZj ,oe~ iqaloknh 

gksrh pyh tkrh gS] eu ls iq:’k dh fuHkZjrk ds [kRe u gksus dh otg ls og varr% ekr [kkrh tk jgh gS L=h dh LorU= igpku] 

LorU= thou “kSyh] L=h&laLd`fr ds Lora= :iksa ds l`tu ,oe~ xSj&iq:’k lanHkksZa dh l̀f’V ds fy, igyh “krZ gS] ^^L=h Lo;e~ dks 

vyx :Ik esa ns[k**] iq:’k ls viuh fHkUurk dks igpkus] L=h ds :Ik esa vius dks ifjHkkf’kr djs] eka] cgu] iRuh ls igys o ^L=h* gS 

O;fDr gS bldh lpsr igpku tc rd L=h dks ugha gksxh og iqaloknh lÙkk dh nklh cuh jgsxhA 

L=h dk jktuhfrd vfLrRo & 

euq’; ds fy, lcls egRoiw.kZ mldh fo”on`f’V ,oe~ mldk thou n`f’Vdks.k gksrk gS] mlds ckn jktuSfrd psruk dh ckjh 

vkrh gS orZeku esa lÙkk ds izfr la”k; dh ǹf’V j[krs gq, Hkh lÙkk ik;nkuksa dh J̀a[kyk esa Å¡ps ls Å¡psi ik;nku dks gkfly djus 

dh fL=;ksa esa tks yyd fn[kkbZ iM+rh gSA og njvly thou n`f’Vdks.k esa ifjorZu dk gh ifj.kke gS] vk/kqfud ;qx] ijra=ksa vkSj 

ihfM+rks ds mRFkku dk ;qx jgk gS] vkSj muds mRFkku ls ekuo&lekt ds lHkh {ks=ksa esa Økafrdkjh ifjorZu gqvk gS] ij ;qx dh vusd 

miyfC/k;ksa esa lcls ewY;oku miyfC/k eu.kh;&xfjek dh lkoZHkkSe Lohd̀fr gS] bl lanHkZ esa la;qDr jk’Vª la?k dk 1948 dk ?kks’k.kkik= 

mYys[kuh; gS] ftlus L=h&iq:’k] o.kZ ns”k] tkfr] /keZ vkfn ls ijs ekuoek= dh lekurk vkSj mlds tUetkr vf/kdkjksa dks ok.kh nh] 

;s vf/kdkj euq’; dh jktuhfrd LorU=rk ls ysdu ckSf)d] “kkjhfjd vkSj uSfrd fodkl QSys gq, gSaA Hkkjrh; ifjizs{; esa L=h 

^^”kfDr :is.k lafLFkrk** gS] gekjs ;gka feFkdksa esa Hkh “kfDr dh ifjdYiuk L=h :Ik esa gh dh xbZ gS] ,sls esa vkt vxj ns”kHkj esa 

efgyk,a rjDdh dj ;s lkfcr dj jgha gS fd “kfDr egt /kkfeZd vo/kkj.kk ugha gS rks blesa dksbZ vk”p;Z dh ckr ugha gS ,sls {ks= 

tks dHkh iq:’kksa ds fy, gh vkjf{kr ekus tkrs Fks] tSls QkSt] iqfyl] [ksy vkSj jktuhfr vkfn blesa efgyk,a viuh lQyrk dk 

bfrgkl fy[k jgh gSa] efgyk “kfDr dh blls cM+h felky vkSj D;k gksxh fd ,d le; ns”k esa ikap efgyk,a eq[;eU=h Fkha] vkt 

^jktuhfr* vkSj ^yksdlsok* esa cM+h la[;k esa efgyk,a lfØ; gSa] xkao gks ;k egkuxj jktuhfr esa izos”k djus okyh efgykvksa dh la[;k 

esa fujarj xq.kkRed òf) dks eglwl fd;k tk ldrk gS] jktuhfr ds izfr muds :>ku dk vanktk bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS 

fd orZeku esa rhu jkT;ksa dh eq[;ea=h efgyk,a gS] jktLFkku tSls iq:’k opZLo vkSj lkearh l aLdkj okys jkT; esa eq[;eU=h] jkT;iky 

vkSj fo/kkuLkHkk v/;{k rhuksa efgyk,a gS bruk gh ugha ik’kZn] ljiap vkSj egRoiw.kZ vf/kdkfjd inksa ij Hkh fL=;ksa dh mifLFkfr gSA 

dsUnz esa lÙkk:< ikVhZ dh v/;{k Hkh ,d efgyk gh gS] vktknh ds iwoZ Hkkjr esa fL=;ksa dh jktuSfrd fLFkfr;ka tks Hkh jgh gksa] vktknh 

ds ckn Hkkjrh; lafo/kku ds izko/kkuksa esa erkf/kdkj vkSj vU; jktuSfrd vf/kdkjksa esa Li’Vr% buds izfr dksbZ HksnHkko ugha j[kk x;k gS] 

tcfd tura= ds izfrfu/k ;wjksih; ns”kksa esa fL=;ksa dks laoS/kkfud vf/kdkj Hkkjrh; fL=;ksa ds Ik”pkr feyk] fodkl vkSj vk/kqfudrk dk 

fljekSj ekus tkus okys vesfjdk esa vkt rd dksbZ efgyk jk’Vªifr ugha cu ik;h gS tcfd rhljh nqfu;ka ds vf/kdrj ns”kksa esa] 

efgyk,a jktuhfr esa loksZPp LFkku ik pqdh gSa] ckaXykns”k vkSj vfÝdk tSls fodkl”khy ns”kksa esa vkt efgyk gh ns”k dh ckxMksj 
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laHkkys gSaA erkf/kdkj ds flyflys esa Hkh Hkkjrh; fL=;ka ;wjksih; fL=;ksa ls vf/kd HkkX;”kkyh jgh gSaA Hkkjrh; fL=;ksa dks lnSo iq:’kksa 

dk lg;ksx feyk gS] pkgs og ?kj gks ;k j.k{ks=] Hkkjr esa rks ukjh&eqfDr vkanksyu Hkh viuh izkjfEHkd voLFkk esa iq:’k&izsfjr vkSj 

lapkfyr jgk gS] vkSj vkt Hkh laosnu”khy cqf)thfo euhf’k;ksa dk ,d oxZ blds fy, fujarj iz;kljr~ gSA “kk;n ;gh otg gS fd 

ijk/khu o fiNM+s Hkkjr dh fL=;ksa us ^erkf/kdkj* izkfIr dh yM+kbZ dsoy ikap o’kk sZa esa 1917 ls 1921 esa yM+h tcfd vktkn vkSj izcq) 

lafo/kku fiz; ns”k baXyS.M dh izxfr”khy fL=;ksa us ^^lÝftLV ewoesaV** ds rgr ¼1832 ls 1918½ 86 o’kksZa rd erkf/kdkj ds fy, la?k’kZ 

fd;kA if”peh fL=;ksa dks lkyksa&lky iq:’kksa ls yM+dj viuk vf/kdkj Nhuuk iM+k tcfd Hkkjr esa fL=;ksa dks jktuhfrd vf/kdkj 

nsus ds fy, Lo;e~ iq:’kksa us igy fd;k] jktkjke eksgu jk;] ¼lekt&lq/kkjd½ vkSj xka/kh] usg: tSls jktuhfrK blds lk{kkr 

mnkgj.k gSa] lkfgR; vkSj laLd`fr ds vxzxkeh ekus tkus okys] Ýkal esa efgykvksa dks erkf/kdkj 1920 esa feyk tcfd oSKkfud izxfr 

ds /kuh vesfjdk dh efgykvksa dks erkf/kdkj 1944 esa feyk gS] vkt Hkh vusd jk’Vªksa esa efgyk,a bl vf/kdkj ls oafpr gS] vHkh 2005 

esa gkfendjtbZ ds usr̀Ro esa cuus okyh ljdkj ds ernku ds nkSjku gh ^bjkdh efgykvksa* dks erkf/kdkj izkIr gqvk gS] 

milagkj 

izFke fo”o;q) ds ckn vDVwcj ØkfUr ds izHkko ls iwjh nqfu;k esa ukjh vkanksyu esa /kzqohdj.k dh izfØ;k rst gks xbZA ,d vksj tg ka 

vke mRihfM+r ukjh leqnk; lektokn dh fopkj/kkjk] dh vksj rsth ls vkd̀’V gqvk] ogha cqtqZvk ukjh l axBuksa us T;knk ls T;knk 

[kqys rkSj ij cqtqZvk O;oLFkk dh fgQktr dk dke “kq: dj fn;k] 1920 ds n”kd esa ukjh vkanksyu us lqfUkf”pr “kDy vf[r;kj 

djuk “kq: fd;k vkSj dE;qfuLV baVjus”kuy dh dkaxzsl esa esgurd”k fL=;ksa ds chp dE;qfuLVksa ds dke ds iz”u ij yxkrkj xaHkhjrk 

iwoZd fopkj&foe”kZ gksrk jgkA ogha nwljh vksj phu esa dE;qfuLV ikVhZ ds usr`Ro esa tkjh&eqfDr la?k’kksZa eas fL=;ksa dh Hkkxhnkjh vkSj 

eqDr {ks=ksa esa mudh lkekftd fLFkfr igys ls gh nqfu;k Hkj ds fiNM+s ns”kksa dh fL=;ksa dks vkd`’V dj jgh Fkh] 1949 esa ubZ tuoknh 

Økafr lEiUu gksus ds i”pkr~ e/;;qxhu fir`lÙkkRed LosPNkpkfjrk ls Hkjs lekt esa] fL=;ksa dks iw.kZ cjkcjh dk dkuwuh ntkZ nsdj] 

mls lkekftd :Ik ls okLrfodrk esa :ikarfjr djus dh igy djds phu dsloZgkjk jkT; us tks ,sfrgkfld dk;Z fd;k Fkk] mldk 

iwjh nqfu;ka dh eqfDrdkeh L=h vkanksyu ij izHkko iM+kA Hkkjr vkSj ,sf”k;k ds vU; ns”kksa esa ;|fi ukjh eqfDr vkanksyu dh “kq:okr 

mUuhloha lnh ds mÙkjk)Z esa gks pqdh Fkh] ysfdu usr`Ro ds le>kSrkijLr pfj= us] vU; {ks=ksa dh Hkkafr gh ukjh vf/kdkj dh] tuoknh 

ewY;ksa dh yM+kbZ O;kid iSekus ij Økafrdkjh :Ik ls ugha yM+h x;hA yEcs la?k’kksZa vkSj vkanksyu dh fujarjrk ds ckotwn Hkkjr] 

ikfdLrku] usiky] Jhyadk] baMksusf”k;k] eysf”k;k vkfn ns”kksa dh fL=;ksa us tks Hkh lkekftd jktuhfrd vkSj dkuwuh vf/kdkj vkt 

izkIr fd;s gSa os ukdkQh gS] Hkkjr tSls fodkl”khy ns”kksa esa cgqla[;d fdlku] etnwj tSlh fL=;ksa dh xqykeh vkt vf/kd xgjh] 

O;kid] fujadq”k] vkSj laxfBr :Ik esa dk;e gks pqdh gS] lhfer f”k{kk] tuoknh psruk vkSj lwpuk ds ckotwn etnwj vkSj fdlku 

ukjh] ccZj fujadq”k nklrk vkSj e/;;qxhu fir`lÙkkRed ewY;ksa esa vkc) gS os Hk;kud vekuoh; (Segregation) vkSj iwathoknh lÙkk 

dh xqyke gSA “kgjh {ks=ksa esa QSfDVª;ksa] dy&dkj[kkuksa esa etnwj ds :Ik rks xzkeh.k {ks=ksa esa [ksrh laca/kh dk;ksZa esa [kwu&ilhuk ,d 

djrh fdlku ds :Ik esa fL=;ka vkfFkZd “kks’k.k dh f”kdkj gS] dke ds ?kaVs iq:’kksa ls vf/kd gksus ds ckotwn mUgsa de osru feyrk gS] 

?kj vkSj cgkj nksuksa txgksa ds mÙkjnkf;Ro dks fuHkkus ds i”pkr Hkh muds fy, “kkjhfjd vkSj ekufld lq[k ^liuk* ;k ^vkdka{kk* ek= 

gh gS] budh tehuh gdhdr ls vutku] vkt ds lkfgR;dkjksa dks buds thou esa >kadus dh bPNk dk vHkko gS] Hkkjrh; lkfgR; 

vkSj fgUnh dk reke lkfgR; bl ckr dk lk{kh gS] tcfd tu vkanksyuksa esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh jgh gS] ijUrq mudk 

js[kkadu dHkh lkfgR; dh fo’k;oLrq ugha cuh] bu esgurd”k etnwj] fdlku fL=;ksa esa f”k{kk] psruk vkSj izfrfuf/kRo dh leL;k dh 

otg ls Hkh lkfgR; esa budh vuqifLFkfr] laHko gqbZ gS] ijUrq ge vk”kk djrs gSa fd tSls&tSls f”k{kk dh vko”;drk dk foosd vkSj 

izlkj mRiUu gksxk lkfgR; esa gkf”k, ds lekt ls Hkh izfrfuf/kRo vkxs vk;sxk vkSj ogha budh O;Fkk&dFkk dk izkekf.kd nLrkost Hkh 

gksxk] Hkkjrh; Hkk’kkvksa vkSj fgUnh ds lkfgR; esa tc rd cgqla[;d gkf”k, ds lekt dh L=h] nfyr] fdlku] vkfnoklh vkSj etnwj 

oxZ dh fL=;ksa dh vkSj mudh leL;kvksa dh vuqifLFkfr jgsxh rc rd ukjh&eqfDr dk liuk v/kqjk jgsxkA 
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7- ^^Hkkjrh; bfrgkl ds vusd lalkj**] ¼ys[k½ lqehr ljdkj] ì’B 89 bfrgkl cks/k] ¼if=dk½] vad ekpZ 2003] izdk”ku] vktkn 

uxj] bykgkcknA 

8- ^^Hkkjrh; LkaLd`fr vkSj fgUnh izns”k**] ^jkefoykl “kekZ] i`’B 54] fdrkc ?kj] valkjh jksM+] nfj;kxat ubZ fnYyh 02A 

9- ^^bafM;u tuZy vkWQ tsaMj LVMht**] twu & fnlEcj 99] i`’B 4A 

10- ^^vkSjr vfLrRo vkSj vfLerk**] vjfoan tSu] i`’B 189 lkjka”k izdk”ku izFke laLdj.k] 2000] e;wj fogkj fnYyh&91A 

11- ^^bafM;u tuZy vkWQ tsaMj LVMht**] twu & fnlEcj 99] i`’B 54A 

 

109




