
© INTERNATIONAL JOURNAL FOR RESEARCH PUBLICATION & SEMINAR 

ISSN: 2278-6848   |   Volume:  11  Issue: 02    |  April - June   2020 

Paper is available at   http://www.jrps.in    |    Email : info@jrps.in 

 

102 
 

प्राचीन भारतीय वाांग्मय में शिक्षा : सन्दभभ एवां शनशितार्भ 

डॉ अशमत कुमार जायसवाल, 

एसोशसएट प्रोफेसर, (बी. एड. शवभाग) 

राजकीय स्नातकोत्तर मिाशवद्यालय, कोटद्वार, उत्तराखांड 

E mail- Jaiswalamit1318@gmail.com 

साराांशिका 

आज जबकि इक्कीसवीं सदी में सम्पूर्ण कवश्व में ज्ञान, कवज्ञान, संचार तिनीि, अंतररक्ष ज्ञान अपने चरमोत्िर्ण पर 

ह ै|तथाकप शैक्षकर्ि संस्थानों से लेिर सम्पूर्ण समाज में यवुाओ ंमें िंुठा, कनराशा, हताशा, अवसाद व्याप्त ह ै| 

ऐसे में  यवुा नशे और अपराध िे साथ ही आतंि में कलप्त होिर िुपथगामी बन जाए, तो िोई आश्चयण नहीं | 

भौकतिता िी अंधी में हम वेदों, उपकनर्दों, गीता िे वचनों िो भूलते जा रह ेहैं फलस्वरूप सम्पूर्ण जगत में घोर 

िलह, ईर्षयाण, आतंि व्याप्त ह|ै सवण श्रेष्ठ बनने िी होड़ मची हुई ह,ै चाह ेमनरु्षयता िी बकल देिर ही|  महकर्ण 

दयानंद और स्वामी कववेिानंद जैसे यगुपरुुर्ों ने शायद इसीकलए  वेदों और उपकनर्दों िे अध्ययन पर जोर कदया 

था | कजससे मनरु्षयता बची रह े| कवकभन्न भारतीय कशक्षा आयोगों व सकमकतयों  िे प्रकतवेदनों, रार्षरीय पाठ्यचयाण 

िी रूपरेखा और रार्षरीय कशक्षा नीकत में भी संस्िृत साकहत्य और प्राचीन भारतीय कशक्षा पर फोिस किया ह ै|  

अस्त ु इस शोध पत्र िे माध्यम से प्राचीन भारतीय वागं्मय में सकन्नकहत  कशक्षा एवं उसिे स्वरुप िो पनुः उद्घाकित 

िरने िा प्रयास किया गया ह,ै कजससे यवुा और कवद्याथी  पसु्तिीय कशक्षा िे अकतररक्त कशक्षा िा वास्तकवि 

अथण ग्रहर् िर सिें  और स्वयम िो अनशुाकसत िर  रार्षर कनमाणर् में सहभागी बन सिें  |  

मुख्य िब्द :भारतीय वागंमय, कशक्षा,वैकदि साकहत्य, लौकिि साकहत्य  

शिक्षा  क्या िै? 

भारत वर्ण िे ऋकर्यों मकुनयों ने भौकति, आध्याकत्मि उत्थान एवं अन्य  उत्तरदाकयत्वों िे कवकधपूर्ण 

कनवणहन िे कलए कशक्षा िी महती आवश्यिता िो सदवै स्वीिार किया ह ै| प्राचीन भारतीय कशक्षा पद्धकत ने 

भारतीय संस्िृकत एवं सभ्यता िो चार हजार वर्ों से भी अकधि समय ति न िेवल सरुकक्षत रखा अकपत ुइसिा 

प्रचार प्रसार एवं उत्थान भी किया | (अल्तेिर, ए, एस, 1944)1 

कशक्षा शब्द िा प्रयोग “ शिक्षा शिद्योपादाने ’’ धात ुसे कवद्या ग्रहर् अथण में भारतीय शास्त्रों में किया 

गया ह ै(धातु, पाठ- 13-1), अथाणत प्रार्ी कजस साधन प्रर्ाली से ज्ञान अकजणत िरता ह,ै उसी िा नाम कशक्षा 

ह ै| कशक्ष धात ुसे ‘अ’  और िाप प्रत्यय द्वारा व्यतु्पन्न कशक्षा शब्द सफल मानव जीवन िे कलए अपेकक्षत सभी 
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चतदुणश कवद्याओ ंिा वाचि ह ै| कजसिा उद्दशे्य इस जगत में सवाांगीर् अभ्यदुय और परलोि में परम कनःश्रेयश 

िी प्राकप्त िराना ह ै| यजुिेद में आध्याशममक ज्ञान िो ही ‘शिद्या’ से अकभकहत किया गया ह ै| भारतीय  मनीकर्यों 

एवं कचंतिों ने वैकदि यगु से ही कशक्षा िो ऐसे प्रिाश िा स्रोत माना ह,ैजो मानव जीवन िे कवकभन्न क्षेत्रों िो 

प्रिाशमान िरता आया ह ै| जहााँ ज्ञान िो तीसरा नेत्र बताया गया ह ै|  

कवद्या ही मनरु्षय िी सबसे बड़ी सनु्दरता ह ै| यही उसिा रत्नगभाण धन ह ै| कवद्या ही भोग कवलास देने 

वाली, यश व सुख देने वाली तथा गरुुओ ंिी भी गरुु ह ै| कवदेश में कवद्या ही कमत्र बनती ह ै, कवद्या ही परम देवता 

ह ै | राजाओ ंिे बीच कवद्या ही पूजी जाती ह,ै धन नहीं पूजा जाता | कवद्या कवहीन मनरु्षय पश ु िे सामान ह ै

|(भततभिरर, 2012)2       कवद्या ही मनरु्षय िा सच्चा आभूर्र् ह ै|(भततभिरर, 2012)3 

भारतीय कशक्षा प्रर्ाली िे आदशण वाक्य िे रूप में वेद िा अनशुासन ह ै– ‘शििेष ज्ञानी – ज्ञानामृत में प्रशतशित 

व्यशि अज्ञाशनयों में बैठकर उन्हें ज्ञान प्रदान करें | (ऋग्िेद )4 

कशक्षा िो वेद परुुर् िी  नाकसिा िहा गया ह,ै “शिक्षा घ्राणं तु िेदस्य|” इस कशक्षा िा उले्लख वेदागं 

में भी किया गया ह ै– “ शिक्षा कल्पोऽथ व्याकरण शनरुिः छन्दसां गशतः |”वेदागं में कशक्षा िा महत्वपूर्ण 

स्थान ह|ै इस बात िा अनमुान मणु्डिोपकनर्द िी वेदागं सूची में कशक्षा िे प्रथम उले्लख से लगाया जा सिता ह ै

|  वदे परुुर् िा यह घ्रार् स्थानीय ह ै| सायण के िब्दों में –स्िरिणाादु्यच्चारणप्रकारो यत्र शिक्ष्यते उपशदश्यते 

सा शिक्षा | तात्पयण यह कि कशक्षा वस्ततुः ध्वकन कवज्ञान ह,ै कजसिे अंतगणत वर्ों, स्वरों, मात्राओ,ं उच्चारर् 

स्थानों तथा उच्चारर् प्रिारों िा कववेचन ह ै| यज्ञों में तथा अन्यत्र स्वाध्याय, पारायर् आकद में भी पूर्णफल िे 

कलए मन्त्रों िे शदु्ध उच्चारर् पर कवशेर् बल कदया जाता था |  

कशक्षा िे लक्ष्य ज्ञान- कवज्ञान एवं दशणनों से आत्मा में एि प्रिार िा संस्िार उत्पन्न िरना कवद्या ह ै|  

“शिद्याशस्त ज्ञान शिज्ञान दिानः संशस्ियाममाशन || ब्रह्मसमन्िय||” 

ईशोपकनर्द यजवेुद िा चालीसवा ंअध्याय  ह,ै जो परा व अपरा ब्रह्म-शिद्या का मूल ह|ै अन्य 

सभी  उपकनर्द ् उसी िा कवस्तार हैं |ईशोपकनर्दमें िहा गया ह ै कि शिद्या से अमरमि की प्राशि होती है | 

शिद्यांचाशिद्या ं च यस्तदे्विेदोभयं सह |अशिद्यया मृमयु ंतीमिाा  शिद्ययामृतमशु्नते || अन्धं तमः प्रििशन्त ये 

शिद्यामुपासते                                \ ततो भूय इि ते तमो य उ शिद्याया ंरताः  \\11 ( ईशोपकनर्द)5, 

अतः जो कवद्या व अकवद्या अथाणत ज्ञान व िमण  दोनों िो साथ साथ जानता ह ैएवं दोनों िे समन्वय से िमों में 

प्रवृत्त रहता ह ैवह िमण से संसार में उकचत व सिृुत्य रूप से प्रवृत्त होिर संसार सागर में तैरिर  मृत्य ुपर कवजय प्राप्त 

िरता ह ैएवं कवद्या अथाणत ज्ञान िे मागण में प्रवृत्त होिर सत्िमों द्वारा अमरता िो प्राप्त होता ह ै|मनुस्मृशत में िणान 
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है शक आममा को सुसंस्कृत करना ही शिक्षा है | (मनसु्मृकत )6वेद व्यास शिक्षा िे सन्दभण में िहते हैं – 

िास्त्रयोशनमिात (िेदांत सूत्र 1 /1 /1) अथाणत भगवान ्िे स्वरुप कनर्णय में शास्त्र ही प्रमार् ह ै|  

मुंडिोपकनर्द में कवद्या िे दो प्रिार माने गए हैं –परा शवद्या और अपरा शवद्या |परा शवद्या से तात्पयण 

स्वय ंिो जानने (आत्मज्ञान) या परम सत्य िो जानने से ह।ै उपकनर्दों में इसे उच्च स्थान प्राप्त  ह।ै दसूरी कवद्या 

अपरा शवद्या ह।ै मुंडकोपशनषदके प्रथम मणु्डि िे प्रथम खंड मेंकवद्या िे सन्दभण में कवशद वर्णन आया ह|ै कजसमे 

प्रकसद्द सद्गहृस्थ शौनि ने अंकगरसऋकर् िे पास जािर कशक्षाथी िे रूप में कवद्या िे बारे में कवकधपूवणि पूछा ह ै| 

वणभन ि ैकि-िौनको ह िै महािालो अशन्गरसम शिशधिदपुसनः पप्रच्छ| कशस्मनु्न भगिो शिज्ञाते सिाशमद ं

शिज्ञातं भितीशत\\3\\7 ‘शकसके जान लेने पर यह सब कुछ जान शलया जाता है’|  

इस िे प्रत्युत्तर में अंकगरस ऋकर्ने कशक्षा शब्द िा वृहद ्अथण बताते हुए िहा ह ै–“दे्व शिदे्य िेशदतव्ये इशत ह 

स्म यद्ब्ब्रह्मशिदो िदशन्त परा चैिापरा च। तत्रापरा ऋग्िेदो यजुिेदः सामिेदोऽथिािेदः शिक्षा कल्पो 

व्याकरणं शनरुिं छन्दो ज्योशतषशमशत। अथ परा यया तदक्षरमशधग््यते”|4 ||8अंकगरस ऋकर् ने शौनि िो 

उत्तर कदया – ब्रह्मवेत्ताओ ंने ब्रह्मकवद्या िे अंतगणत दो कवद्याएाँ जानने योग्य बताई हैं – एि परा शवद्या और दसूरी 

अपरा शवद्या | (मणु्डिोपकनर्द, संवत 2072)। परा कवद्या वह ह ैकजसिे द्वारा ज्ञान िो ‘अनश्वर’ (नष्ट न होने 

वाला) जाना जाता ह ैअथाणत वह कवद्या जो स्मृकत में आने िे बाद िदाकप न भूली जाए। जबकि ऋग्वेद, यजवेुद, 

सामवेद और अथवणवेद, कशक्षा, िल्प, व्यािरर्, कनरुक्त, छन्द एवं ज्योकतर् अपरा कवद्या हैं। उपकनर्द ्में अपरा 

कवद्या िो  कनम्न श्रेर्ी िा मान गया ह।ै मणु्डिोपकनर्द (1/1/4) िे अनसुार कवद्या दो प्रिार िी होती हैं – 

1) परा कवद्या (श्रेष्ठ ज्ञान) कजसिे द्वारा अकवनाशी ब्राह्मतत्व िा ज्ञान प्राप्त होता ह ै (सा परा, 

यदातदक्षरमधिगम्यते), 

2) अपरा कवद्या िे अंतगणत वेद तथा वेदागंों िे ज्ञान िी गर्ना िी जाती ह।ै  

 

मुंडिोपकनर्द में मणु्डि शब्द िा अथण बताया गया ह ै–मन का मुंडन कर अशिद्या से मुि करने िाला 

ज्ञान   |  

 

कवर्षर् ुपरुार् में 18 शवद्याए ँकगनाई गयी हैं-अङ्गाधि चतरुो वेदााः मीमाांसा न्यायधवस्तराः ।परुाणां िममशास्त्रञ्च 

धवद्ााः धि एतााः चतदुमशााः ॥ २८ ॥आयवेुदो ििवेुदो गान्िवमश्चैव ते त्रयाः ।अर्मशास्त्रां चतरु्मन्त ुधवद्ा धि अष्टादशैव 

तााः ॥ २९ ॥( छाः वेदाांग , चार वेद, मीमाांसा, न्याय , परुाणऔर धमणशास्त्र– ये िी चौदि धवद्ाएँ िैं ॥ २८ ॥ इन्िी 
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में आयवेद, धनवेुद और गान्िवम इि तीिों को तर्ा चौर्े अथणशास्त्रको धमला लेिे से कुल अठारि धवद्ा िो जाती 

िैं॥ २९ ॥) 

इसी प्रिार 'लोिनीकत' नामि पाली ग्रन्थ में १८ कवद्याएाँ कगनाई गयीं ह,ै जो िुछ कभन्न हैं-॔ 

सुशत स्मुशत संख्या च, योगा नीशत शिसेशसका ।गंधब्बा गशणका चेि, धनुबेदा च पुरणा ॥ 

शतशकच्छा इशतहासा च, जोशत माया च छन्दशत ।हेतु मन्ता च सद्दा च, शसप्पाट्ठारसका इमे ॥ 

(श्रधुत, स्मृधत, साांख्य, योग, िीधत, वैशेधिक, गांिवम (सांगीत), गधणत, ििवेुद, परुाण, धचधकत्सा, इधतिास, 

ज्योधति, माया (जाद)ू, छन्द, ितेधुवद्ा, मन्त्र (राजिय), और शब्द (व्याकरण) - ये अठारि धशल्प (धवद्ाएँ) 

िैं।)9 

कवद्या लौकिि और पारलौकिि समस्त सुखों िो देने वाली ह ै| इस तरह इसे गरुुओ ंिा भी गरुु माना 

गया ह ै | केनोपशनषदमें कशक्षा िा समानाथी कवद्या शब्द प्रयकु्त हुआ ह,ै कजसिा अथण ब्रह्मज्ञान प्राकप्त  ह ै

|10तैतरीयोपशनषद ्में वर्णन ह ैकि –िणाः स्िरः | मात्र बलं | साम संतानः \ इमयुक्क्िः शिक्षाध्यायः| (प्रथमा 

िल्ली) शद्वतीयोऽनुिाकः |कजससे वर्ाणकद िा उच्चारर् सीखा जाए उसे कशक्षा िहते हैं, अथवा जो सीखे जाएाँ वे 

वर्ण आकद ही कशक्षा हैं | कशक्षा िो ही िीक्षािहा गया ह|ै यि वैशदक प्रशिया अनुसार िी िै |11 

उपकनर्द ्िा बल  परा कवद्या िे उपाजणन पर ह।ै चारों वेदों- ऋग्वेद, यजवेुद, सामवेद एवं अथवणवेद एवं  

छ: वेदागंों -कशक्षा, व्यािरर्, िल्प, कनरुक्त, छंद एवं ज्योकतर् िे अनुशीलन िा अभीष्ट फल  क्या ह?ै िेवल 

बाह्य और नश्वर (नष्ट होने वाली) वस्तओु ंिा ज्ञान, जो आत्म-तत्व िी जानिारी में किसी भी तरह सहायि 

नहीं होता। छादंोग्य उपकनर्द ्में नारद-सनत्िुमार-संवाद में भी इसी पाथणक्य िा कवशे्लर्र् प्रस्ततु किया गया ह।ै 

मंत्रकवद ्नारद सिल शास्त्रों में पंकडत हैं, परंत ुआत्मकवद ्न होने से वे शोिग्रस्त हैं। मन्त्रधवदेवाधस्म िात्मधवत  ...ररधत 

शोक-मात्मधवत   (श्रीमद्वाल्मीिीयरामायर्म ्,1-1-6)। अत: उपकनर्दों िा स्पष्ट मंतव्य ह ैकि अपरा कवद्या िा 

अभ्यास िरना चाकहए कजससे इसी जन्म में, इसी शरीर िा आत्मा से साक्षात्िार हो जाए। 

अभ्यदुय और भौकतिता, अकवद्या िे समानाथी  हैं। इसी प्रिार कनःश्रेयस और आध्याकत्मिता कवद्या िे 

पयाणय हैं। ईशोपकनर्द ् में उपलब्ध एि मंत्र िा अंकतम वाक्याशं कनम्नकलकखत ह ै – “शिद्यां चाशिद्यां च 

यस्तदे्वदोभयं सह, अशिद्यया मृमयुं तीमिाा शिद्ययामृतमशु्नते”(ईिोपशनषद-श्लोक-11)। इसिा शाकब्दि 

अथण यह ह ैकि जो कवद्या और अकवद्या, दोनों िा जानिार हैं, वह अकवद्या से मृत्य ुिो पार िरिे कवद्या से अमरत्व 

प्राप्त िर लेता ह।ै 
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वृहदारण्यि उपकनर्द ्  में िहा गया ह ै कि- ॐ असतो मा सद गमय, तमसो मा ज्योशतगामय| 

मृमयोमाामृतं गमय | ॐ िाशंतः िांशतः िाशन्तः |मझेु असत्य से सत्य की ओर ले चलो, अधवद्ा  रुपी अन्िकार 

से ज्ञाि  रुपी प्रकाश की ओर ले चलो |12 अथिािेद  के भी अष्टम काण्ड के आठिें श्लोक में िशणात है शक 

- (अकवद्या) अन्धिार से कनिलिर (ज्ञान) प्रिाश िी ओर बढ़ो |  

गोस्वामी तुलसीदास जी ने  भी कलखा ह ैकि- ‘कवद्या कबन ुकववेि उपजाएाँ | श्रम फल पढ़ें किये अरू पाए |13  

महािकव िाकलदास ने भी रघुवांिम मिाकाव्य में कलखा ह ै–शिद्यामभ्यसनेनैि प्रसाशदतु्हाशस|अथाणत 

मात्र पसु्तिीय ज्ञान प्राप्त िर लेना ही अपने आप में िोई अथण नहीं रखता | कवद्याजणन िे पश्चात अधीत ज्ञान िे 

सतत अभ्यास िी भी आवश्यिता होती ह ै| (रघवंुश, 1 .88)14 

वैकदि साकहत्य िे अकतररक्त लौकिि साकहत्य में भी कवद्या िी संिल्पना िी गई ह ै| लौकिि साकहत्य 

िे अग्रर्ी ग्रन्थ कहतोपदेश में कद्वतीय श्लोि में ही कहतोपदेश िी महत्ता बताते हुए कलखा ह ैकि- यह कहतोपदेश 

नामि ग्रन्थ भली भाकंत सनुने पर संस्िृत वचनों में कनपरु्ता, सवणत्र उकक्त वैकचत्र्य एवं नीकतशास्त्र िा ज्ञान प्रदान 

िरता ह ै| आगे चौथे श्लोि में वर्णन ह ैकि कवद्याधन सभी धनों में श्रेष्ठ ह ैक्योंकि न तो इसे चोर चरुा सिता ह ै

और न ही व्यय िरने से यह घिता ह ै| (कहतोपदेश 1. 4)15 

अन्यत्र छठे श्लोि में (शिद्या ददाशत शिनयं.......)उकल्लकखत ह ैकि कवद्या मनरु्षय िो कवनय प्रदान िरती 

ह,ै कवनय से पात्रता कमलती ह,ै पात्रता या योग्यता से धन िी  प्राकप्त होती ह,ै धन से धमण िायण कसद्ध होते हैं और 

इसिे पश्चात ्मनरु्षय सखु िा उपभोग िरता ह ै|  यह भी वर्णन ह ैकि अभ्यास न िरने से कवद्या कवर् िे समान हो 

जाती ह,ै  

(अनभ्यासे शिषं शिद्या) | (कहतोपदेश 1- 23) 

आचायण भतृणहरर ने भी अपने ग्रन्थ नीकतशतिम में उद्घतृ किया ह ैकि – ‘येषाम न शिद्या, न तपो न 

दानं, ज्ञानं न िीलं न गुणों न धमाः, ते ममयालोके भुशि भार भूता:, मनुष्यरूपेण मृगाश्चरशन्त || अथाणत कजन 

मनरु्षयों िे पास न तो कवद्या  ह,ै न तप ह,ै न दान ह,ै न ज्ञान ह,ै न कवनम्रता ह,ै न ही गुर् ह ैऔर न ही वे धमण में 

रत हैं| ऐसे लोग इस धरा पर भार स्वरुप हैं और मनरु्षय रूप में कहरन िी तरह कवचरर् िर रह ेहैं | नीकतशतिम में 

आगे उले्लख ह ै कि शवद्या शविीन व्यशि पिु के समान िै | (| नीकतशतिम -20)भारतीय कवज्ञआचायो ने 

कवद्या िे चार भाग बताए हैं - आन्वीकक्षिी, त्रयी, वाताण और दण्डनीकत। इनमे ऋग्वेद, यजवेुद और सामवेद िो 
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त्रयी िहते हैं। वाताण िा अकभप्राय अथणशास्त्र से ह।ै आन्वीकक्षिी िा अथण ह ै- प्रत्यक्षदृष्ट तथा शास्त्रश्रतु कवर्यों 

िे ताकववि रूप िो अवगत िरानेवाली कवद्या। इसी कवद्या िा नाम ह-ै न्यायकवद्या या न्यायशास्त्र |  

उपरोक्त श्लोिों एवं सन्दभों से स्पष्ट ह ैकि कशक्षा िे महवव िो सभी प्राचीन ग्रंथों में न िेवल स्वीिार 

किया गया ह,ै अकपत ुउसिा प्रकतपादन भी किया ह ै| तैतरीय उपकनर्द ्िी कशक्षावल्ली, ब्रह्मानंद वल्ली और भृगुवल्ली 

में कशक्षा िे बारे में कवशद वर्णनह ै | कशक्षा सम्बन्धी जकिलताओ ंिे समस्त समाधान कशक्षावल्ली िे ग्यारहवें 

अनवुाि में कमलता ह ै| तैतरीय उपकनर्द्में समापवतणन संस्िार िे समय दीक्षातं भार्र् िा उले्लख ह,ै जो कि आज 

भी कवकभन्न कवश्वकवद्यालयों िे दीक्षातं समारोहों िा प्रार् तत्व ह ै| उले्लख ह ै–समयम िद, धमं चर, स्िाध्यायान्मा 

प्रमदः.....................स्िाध्याय प्रिचनाभ्याम  न प्रमशदतव्यम |  {तैतरीय उपशनषद(्शिक्षावल्ली- 

11 . 1) } 

आज आवश्यिता इस बात िी ह ै कि प्राचीन भारतीय कशक्षा िे मूल तत्वों िा समावेश आधकुनि  

कशक्षा में िर मानव िल्यार् हते ुमागण प्रशस्त किया जाय | वैकदि एवं लौकिि साकहत्य िो आधकुनि पाठ्यक्रम 

में सकम्मकलत िर कशक्षा िे सभी स्तरों पर इनिा सम्यि अध्ययन एवं अध्यापन प्रारंभ किया जाए | तिनीिी 

पाठ्यक्रमों में भी भारतीय ज्ञान कवज्ञान से ओतप्रोत श्लोिों,  वैकदि कशक्षा मन्त्रों, नीकतशतिम, कहतोपदेश, पंचतंत्र 

एवं उपकनर्दों में सकन्नकहत ज्ञान िो कवद्याकथणयों िे सम्मखु रखा जाय  | कजससे वे अपनी संस्िृकत िो आगे ले जाने 

में समृद्ध हो सिें  और गरु्ी, कवनम्र, सचे्च, साहसी, त्यागी, िुशल यवुा देश िो प्राप्त हो सिें  |  
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